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NIEM TIN & PHONG CACH

THONG TIN VE DU AN “NANG CAO NHAN THUC VE TU Ki 6 TRE EM VIET NAM”

Du an “Néng cao nhéan thic vé tu ki & tré em Viét Nam” dugc Quy Béo trg tré em
Viét Nam (thudc B Lao ddng — Thuong binh va Xa hoi) va Céng ty Ccé phéan Vang bac
da quy Phu Nhudn (PNJ) dong khdi xudng, tai tro va thuc hién to 2018. Du an duoc
thuc hién to ndm 2018 — 2023, vdi téng kinh phi tai trg 10 ty déng. Muc tiéu cla du an
la ndng cao nhéan thiic cda céng doéng vé tu ki va gitip nhing tré em tu ki nhanh chéng
hoa nhap xa héi va phat trién tét hon khi cé su thau hiéu ctia coéng déng.



HO TRO HINH ANH CHO

TRE CO ROI LOAN PHO TV Ki

(Tai liéu danh cho phu huynh ¢é con tu ki)

Day va hoc bang hinh anh 1a mét cach
thiic thay thé va bé trg hiiu ich cho tat ca
moi ngudi trong nhiéu tinh hudng khac
nhau, nhiing c& nhan cé roi loan ph6 tu ki
ciling khéng nam ngoai pham vi nay. Cac
nghién ctiu da chi ra rang, thong tin truc
quan dudc anh xa tét han trong tam tri cla
cac hoc sinh. Hoc truc quan ciling giup
hoc sinh phat trién tu duy truc quan, day
dugc cho la mét phong céach hoc tap ma
theo do6, ngusi hoc hidu va luu gii théng
tin t6t hon bang cach lién két cac y tudng,
tl ngl va khai niém véi hinh anh (Raiyn,
2016). Mot sé Igi ich khac cla hoc tap
thong qua hinh anh bao gém: giup ngudi
hoc nhin vao van dé theo cac céach thuc
khac nhau, tdng sy ghi nhé déi véi thong
tin quan trong, tdng hung thu hoc tap, v.v.

Nhiing tré co réi loan phé tu ki gap khé
khan trong viéc giao tiép, tuong tac xa hoi
qua lai. Trong do, cé khong it tré c6 khiém
khuyé&t ngdén ngi, ti hoan toan khéng néi
dugc cho dén cham phat trién ngon ngd,
hiéu 18i kém, 18i néi 1ap lai, hodc ngdn ng
séo réng va st dung ngdn ngl hoan toan
theo nghia den. Diéu nay gay ra nhiing hé
qua tiéu cuc dén cac hoat dong chiic nang
nhu sinh hoat, hoc tap, phat trién va duy
tri cac moi quan hé cla tré. Do vay, viéc
day va gitp tré cé réi loan phé tu ki hoc
tap va linh héi théng tin bang hinh anh sé
la mot giai phap tot dé co thé giai quyét
dudc nhiing kho khan trong giao tiép bang
ngén nga.

Noi dung clia cudn tai liéu “H6 trg hinh
anh cho tré ¢ réi loan phé tu ki” 1a mot hop
phan cla B6 tai liéu “H6 trg phuc héi chiic
nang cho tré em tu ki tai Viét Nam” thudc
Du an nang cao nhan thtic vé tu ki & tré
em Viét Nam dugc Quy Bao trg tré em Viét
Nam va Céng ty Cé phan vang bac da quy
Phu Nhuan (PNJ) déng khéi xudng, tai trg
kinh phi trong 5 nam. Cudn sach nay dugc
thiét k&€ nham muc dich 1a céng cu hé trg
cho cac bac cha me va ngudi cham séc
trong qua trinh cham séc va gido duc tré
c6 rdi loan phé tu ki véi ba phan chinh nhu
sau: Thi nhét 1a hiéu biét vé réi loan phd
tu ki va hé trg hinh anh, thd hai 1a vi sao
can hé trg hinh anh, va thu ba 1a day con
b&ng hinh anh nhu thé nao. Toan bd cudn
tai liéu 1a cac tri thic c6 kiém ching khoa
hoc va dugc cap nhét theo thdi gian trong
[inh vic &m ng tri liéu, gido duc dac biét.
Bén canh do, thong tin va cac hudng dan
phan I6n dudc trinh bay dudi dang hinh
anh, diéu nay gilp cho ngudi doc tiép can
mot cach dé dang, ghi nhé t6t han, va céd
thé thuc hanh hiéu qua trén tré.

Trong qua trinh bién soan khéng tranh
khdi nhiing thi€u so6t, nhdm tac gia rat
mong nhan dugc nhiing y kién phan hoi
clia cac bac phu huynh va ca nhan, t6
chuic quan tam.

Ha Néi, thang 3 nam 2022

NHOM TAC GIA



HUGNG DAN SU DUNG SACH

Cubn sach “Hé tre hinh anh cho tré cé réi loan phd tw ki’ dwoc soan thdo
hwéng dén ddi twong chinh 1a cac phu huynh va ngudi chdm séc cho tré rdi loan phd
tw ki tai Viét Nam. B&i vay, phan 16n théng tin trong cubn sach dwoc thé hién bang
hinh anh, gitip ngudi doc cé thé tiép can kién thirc mot cach nhanh chéng va dé hiéu,
dé thuc hién theo cac hwdng dan.

Gibng nhw cac xuat ban trwéc thudc Dy an, cudn sach “Hé trer hinh anh cho
tré co6 réi loan phé tw ki’ dwoc trinh bay theo nguyén tic tir hiéu ding cho dén
lam dung, tir khai quat dén chi tiét, tv don gidn dén phirc tap. Dau tién, nguwdi doc
nén xem muc luc trwdc khi doc ca quyén dé biét cac ndi dung chinh cua tai liéu mot
cach khai quat, xac dinh cac théng tin ma ban than da biét, chwa biét va mubn biét.
Néu tré mai co chan doan rbi loan phd tw ki va/hodc cha me chwa thwc sw hiéu vé
nhirng dac diém cla con thi nén bat dau doc tv Phan 1 — Réi loan phé tw ki va hé
tro’ hinh dnh. Trong tinh huéng cha me da c6 hiéu biét nhiéu vé rdi loan phd tw ki
théng qua cac cudn sach, tai liéu trwdc day va cac ngudn khac, cé thé bat dau doc
tlr Phan 2 - Hé tror hinh anh dé lam gi? dé& nam dwoc ludn nhivng (rng dung cla ho
tro’ hinh &nh trong can thiép réi loan phé tw ki. Trén co s& d6 cha me sé tiép tuc doc
Phan 3 — Hé tror hinh dnh nhw thé nao? dé ndm dwoc nhirng cach lam cu thé ma
cha me c6 thé ap dung trong qué trinh day con tai nha ciing nhw gitp con hoa nhap
vao méi trueéng 16p hoc, cdng ddng. Nhin chung, nhém tac gid khuyén khich cha me
c6 thé doc twr nhirng trang dau ctia cudn tai liéu dé co cai nhin toan canh & mac co
ban vé nhirng khoé khan va dac diém cla rdi loan ma con dang gép, sau dé hiéu va
lwa chon céach thirc hd tro phu hop véi con.

Cha me va ngudi cham sdc can lwu y rang, doc xong cubn sach sé khong gitp cha
me tr& thanh moét chuyén gia vé hd tro hinh anh cho tré réi loan phd tw ki. Cha me nén
coi cudn sach la moét tai liéu hwéng dan ban dau co tinh khoa hoc, chinh xac va dé
hiéu, d& ap dung, dé t» d6 néu thdy con minh phu hop thi tham gia thém cac khoa dao
tao cling nhw tham kh&o c4c tai liéu chuyén sau hon vé cha dé nay.
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PHAN 1

ROI/LOAN PHO TU/Ki VA HO TRO HINHIANH




HO TRQ HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

1. Rdi loan phd tu ki va nhiing khiém khuyét cot 16i

Céc dac tinh then chét cla rdi loan phé tu ki 1a su khiém khuyét kéo dai trong
giao tiép, tuong tac xa hoi qua lai va sy xuat hién cla cac hanh vi, sé thich va hoat
dong giGi han va lap lai.

ROI LOAN PHOITU[Ki
Y ¥
Khiém khuyét trong Xuat hién cac
Giao tiép, Hanh vi, sé thich va
tuong tac xa hoi qua lai hoat dong giGi han, lap lai

> Giao tiép bang ngén ngi > Hanh vi rap khuén va lap lai
—> Cam xuc — xa hoi qua lai > Thoi quen va hanh vi han hep
—> Giao tiép phi ngon ngi > S thich han hep va khé thay ddi

Phat trién, duy tri
—>

3 R 7 e A
va hiéu cac moéi quan hé

Nhiing khiém khuyét c6t 16i & tré c6 réi loan phé tu ki



Khiém khuyét trong giao tiép, tuong tac xa héi qua lai

O Giao tiép bang ngén ngii
Cham phat trién ngdn ngii

Tré c6 thé da gan 2 tudi nhung méi chi néi dudc mét vai tii don, vi du “ba, me,
xe, di..”. Hodc chi noi dudc cac cau ngan, thudng la thi€u cac dai ti nhan xung.

Khéng choi dau

Tré 2 tudi Tré 3 tudi

Sii dung ngén ngii kho hiéu

Tré c6 thé ndi ra cac cau tli khong cé y nghfa vé ca mét ngdn ngii va giao tiép.
Trong dd, khéng c6 y nghia vé méat ngén ngli bao géom cac am vé nghia, khong
thudc ngdn ngl cla bat ky quéc gia nao. Trong khi do, khéng co6 y nghia vé mat
giao tiép bao gom viéc tré phan hoi ngusi doi dién cac cau khong phu hgp véi tinh
huéng, cau hdi, hay ndi dung cudc hdi thoai.

pipipi 16 t xanh,
16 t6 do,

NS

=
Bon dang
\ chdi gi do




HO TRQ' HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

St dung ngdn ngii 1ap lai

Tré hoc ngdbn ngli mot cach may moc va khong biét cach thay déi ngi diéu,
tU ngl véi nhiing ngudi khac nhau

Con xin
co al

Sii dung ngdn ngii sao rong

Tré ndi cac cau qua mé pham trong
tinh huéng giao tiép thong thudng mot
cach khéong phu hgp

© Cam xic xa hdi qua lai

La kha nang tham gia hoat dong cung vé&i nhirng nguwdi khac va chia sé suy nght,
cam xuc v&i moi ngudi. Tré cé rdi loan phd tw ki thuwdng han ché trong viéc boc 16 cac
Ki nang nay.

it hodc khdng co khdi dau tuong tac xa hdi hodc khai dau tuong tac bat thudng

Trong cung mét khéng gian, tré rat it khi chi dong ri ban khac choi cung. Hodc
& mdt sb tré, mac du mudn choi cung nhwng lai ri ban choi mét cach non nét, khéng
phul hop v&i do tudi
Cau mudn

choi chung
ha?




Khong chia sé cam xuc hodc hdc 16 cac
cam xuc kém da dang

i

Tré it khi té6 ra quan tdm hay bdc
|6 cac cam xuc phu hop. Cac cam xuc
trén khuén mat cua tré khi twong tac voi
ngwoi khac thwong it, dac biét la cac
cam xuc nhw ngai ngung, xau hd, ngac
nhién, lo lang, v.v.

Chting minh ciing ‘xép

Giam hodc thiéu ving hanh vi bat chudc enong 1en cao nao
nguoi khac

Tré nhé thwdng hoc tép théng qua
bat chwdc ngudi Ion, tr ngdn ngd, |oi
ndi cho dén viéc thuc hién mot sé hoat
déng sinh hoat hang ngay nhw xép quan
4o, sir dung tivi, chai téc, v.v. Tré co rbi
loan phd tw ki thuwdrng it hodc khong boc
16 nhirng hanh vi nay, phan I&n lam theo
y thich ctia ban than

Ngon ngii mot chiéu

St dung dé yéu cau hay dan nhan
chr khéng phai la nhan xét, chia sé cam
xuc. Phan I&n thoi gian khi tré nhé dén
va kéo chung ta lai gan la dé giup tré
lam mét viéc gi do thay vi cung choi hay
ké& vé& nhirng tréi nghiém trong ngay hay
chia sé cam xuc

Uhm bay gi&» Uhm bay gio con can
con can lam lam bai tap vé nha dé
bai tap vé nha ndp cho co gido

Mét, ki Giay ki Kenvin ki~ _2
hiéu la m. hiéu la s, hiéu la K,
Kilogam ki Ampe ki Mol ki hidu <& 3
hiéu 1a kg hidu 1a A '

laM,..



HO TRQ' HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

O Giao tiép phi ngdn ngii

it hodc bat thudng trong giao tiép mat, cii chi, nét mat, dinh hudng co thé

Biéu hién som c6 thé Ia tré khong Bin oi,
nhin theo chi tay cia nguoi khac, sau .
dé 1a khéng co su két hop cac clr chi
Vi [&i noi khi giao tiép hodc st dung
ctr chi thiéu tw nhién, cirng nhac.

Ngii diéu 1di noi bat thuong Anh Bo
Anh Bo muon an
> . I ST L. A mudn an keo khéng?
Tré c6 thé ndi cau dai, tuy vay keo khong?

nglr diéu gibng nhw ngudi may hay
ngwoi nwdc ngoai khi néi tiéng Viét.

O Phat trién, duy tri va hiéu cac mdi quan hé

Tir chdi su giao tiép cla ngudi khac

Khi ngudi khac chi déng giao tiép
VvGi tré, tré thwong it phan hoi lai, thay
vao do, tré tiép tuc choi hay quan tam
dén thr ma tré yéu thich hay méi ban
tam cda minh

G tré nho, it choi nhiing trd mang tinh xa hi nhu déng vai

Thay vao dé tré thweong tw choi dd choi, bao gdm ca cach choi khong dling chirc nang




Hanh vi, sd thich, hoat ddng gidi han va lap lai

O Hanh vi rap khudn va lap lai

Chuyén ddng ciia cac bd phan co thé nhu

V& tay, vay tay, tao hinh bang ngén
tay, v.v.

Thao tac 13p lai trén cac vat thé nhu

Quay banh xe, xép do thanh hang, v.v.

Lap lai 16 noi

Tré thwdng nai lai nhirng cau tir da dwgc nghe trwdc do tr nguoi khac hoac trén
tivi va |&p lai trong nhiéu tinh huéng, bao gébm ca nhirng tinh huéng khéng phu hop

Downy cho quan
4o mau kh6’, dé_nh
bay mui khoé chiu Downy cho quan Downy cho quan

40 mau khé, danh 4o mau khg, danh

bay mui khé chiu “ \. bay mui khé chiu
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HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

O Théi quen va hanh vi han hep

S tuan tht qué mre cac théi quen thwdng duwoc bidu hién bang viéc chéng lai sw
thay ddi va nhan manh vao viéc tuan thi cac quy tc. M6t sé biéu hién cé thé bao gébm:

Rat thich mac mot chiéc o hinh nguai nhén
va khong chiu thay sang ao khac

e

Khi chai trdn tim, tré co thé yéu cau ngudi di
tim bat budc phai dém tii 1 dén 15, thay vi dém tir
1 dén 10 nhu théng thudng

O Sd thich han hep va kho thay ddi

Hing tha qua mic & tré co rdi loan
phé tw ki thwong duoc thé hién trong xu
hwéng béat thwong vé mirc do tap trung.
Tré c6 thé gén bé qua mirc véi mot con
gau bong, mot chiéc ao, mot chiéc chan,
v.v. hodc rét thich nglri hay cham vao cac
chét lieu khac nhau nhw toc, vai béng, v.v.

13



2. \li sao hd trg hinh anh cho tré rdi loan pha tu ki?

Viéc day va hoc bang hinh anh mang lai nhiéu lgi thé nhw giup ngudi hoc ghi nhé
théng tin lau dai hon, sy sinh déng vé hinh vé va mau séc ciing thu hat ngudi hoc
hon. Trong khi d8, nhiéu tré cé rdi loan phd tw ki gap khé khan véi viéc hiéu cac ctr chi
giao tiép xa hoi va cac huéng dan bang |oi néi, viéc biéu dat hay néi ra nhixng gi ma
tré mudn déi khi cling la mét thach thirc. Do do, cac chi dan bang hinh &nh c6 thé tré

thanh mét cong cu hivu ich gitp giai quyét nhitng khoé khan nay & tré.

in

Hé tror hinh &nh va céc khiém khuyét cét 16i & tré réi loan phé tw ki

Khiém khuyét & tré RLPTK

Kho khdn trong twong tac xa hoi nhuw: khéi
xuwéng hoi thoai, dap g véi céc quy tac
x& hoi, thay déi hanh vi phu hop theo quy
tdc xa hoi

Thudng cadm thay khé hiéu va lam theo
cac chi dan bang 1oi néi. Tré c6 thé
khéng dién dat tét nhitng gi minh muén
hodc céan

Tré réi loan phé tw ki lo I&ng khi cac théi
quen thay déi hodc céc tinh huéng khéng
quen thudc xay ra

Loi ich ctia hd tre hinh anh

Cé thé giup day céc ki ndng xa héi va gitp
tré RLPTK str dung chung déc lap trong
céc tinh hubng xa hoi

Hinh &nh cé thé giip cha me truyén dat
nhing gi ho mong doi. Diéu nay lam gidm
st that vong va c6 thé gitip gidm céc hanh
vi ¢6 vén dé do kho khan giao tiép. Hinh
anh c6 thé thuc déy cac céch giao tiép
thich hop va tich cuc

Hinh &nh cé thé giup tré hiéu nhing gi
mong doi va sé xay ra tiép theo va ciing
lam gidm lo I&ng. Hinh &nh c6 thé gidp tré
chu y t6i céc chi tiét quan trong va gitip tré
déi phé voi su thay déi



HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TUKI

’ Tém lai, hé trer hinh anh:
« La mét phan cta hé théng giao tiép cla tt c& moi nguoi
« CO6 thé 16i cubn va gitr cho tré tré nén cha y hon
« Cho tré tap trung vao théng diép va gidm lo lang
« Lam cho cac khai niém triru twong tré nén cu thé cho tré
«  Giup tré rbi loan phd tw ki cé thé hé tro viéc thé hién/dién dat suy
’ nghi cua tré
Tré roi loan phé tw ki c6 thé xtr ly thong tin thi giac hiéu qua hon théng
tin thinh giac vi 3 li do sau:
« La bén virng va cho phép tré thém thoi gian dé xa li
« Khéng “bién méat’ nhanh nhu tw noi
’ « Tranh dé tré gap “tinh trang qua tai bang 16i néi”
St dung hd tro hinh anh véi tré em réi loan phé tw ki v&i hai muc
dich chinh:
«  Giup cha me truyén tai tét hon véi con ctia ho

«  Gilp con cta ho giao tiép tét hon véi ngudi khac

. g9 V 4
M > o ti ‘ , \r/’\’\’)



PHAN 2

HO/ TRO, HiNH ANH BE LAM Gi?




HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

1. Ho trg hinh anh trong giao tiép

Giao tiép

L& qua trinh trao dbi théng tin, nhu

cau tinh cam gitra it nhat hai déi twong Phuong tién
bang cac hinh thirc khac nhau bao gém:
Ngén nglr, phi ngén nglr va van ban. B6i cdnh <«——
Tinh chét cua giao tiép: Bl @] é =
CNO'l XIC u dl.
+ Dac diém: Hai chidu SRR,
*  Phwong tién: Ngbén ngl¥ ' ‘ %
» Hinh thire: C6 10/ khong I Yéu tb ey

chen vao

+ Muc dich: Trao ddi thong tin
Nguwoi nhédn Nguwoi guvi
(9idi ma, phdn héi)  (méa hod)

- - = - -l - -nt
CGac giai doan phat trién giao tiép

Giai doan giao tiép tién chd y

Tré em & giai doan dau cla giao tiép, chwa co kha nang gtvi di théng diép giao tiép
dé thé hién cho b6 me hodc ngudi cham séc biét minh mudn gi, ho can phéi doan va
dap ng nhu ciu cla tré.

Cac biéu hién cua giai doan giao tiép tién cha y bao gom:

« Céc van dong co thé clia tré nhw ndy ngudi 1én dé thé hién sw phan khich
+ Ngap khi budn nga

+ Quay mat di dé thé hién sw khéng quan tam

«  Mim cuwdilcwdi dé thé hién sy thich thu

« M& to mat khi giat minh/so hai

¢ Céac mirc d6 khac nhau cia am tao ra

+ Khéc dé bay té su kho chiu

Céc biéu hién trén c6 thé tré thanh cac chl y giao tiép & giai doan tiép theo

7



Giai doan giao tiép chi y

+ Giao tiép co6 chl y la khi théng diép dwoc glri di cd chi dich, truc tiép dén mot
nguwdi ndo do dé dat dworc mdt muc dich cu thé. Vi du tré kéo tay bd - me dén
dd choi yéu thich dé yéu ciu co db choi, tré vong tay “a” dé chao hai.

«  Tuy thudc vao dd tudi va kha nang ngdn ngir cla tré ma cac chd y giao tiép cd
thé dwoc gri di dwéi hinh thire phi ngdn ngitr (ctr chi, diéu bd) hodc ngdn ngl
(1o n6i) hoac ca hai.

« Tré em thwong giao tiép khi c6 mét dong lwe nhét dinh nhw dang mudn mot
dd choi hodc thirc &n. Khi tré giao tiép va dwoc dap (rng nhu cau, tré sé cé xu
hwéng 18p lai cac hanh vi giao tiép dé.

Muc dich giao tiép

Chao héi, tam biét Yéu cau mét dé vat Tir choi hodc phan doi
hay mét hanh déng thir tré khéng muén

Xin chao!

Bé mudn
di ra ngoai
Né tranh diéu ma tré Nhén xét/binh luan
khéng muon
Muwa rdi kia, N7
mua roi kia ‘ ////////
ey
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Ho tro hinh anh trong giao tiép

Giai doan giao tiép tién chi y

H6 tro’ hinh anh gitp tré chuyén tiép tir giai doan giao tiép tién chi y sang
giai doan cé chu y giao tiép théng qua:

H& tro hiéu cac théi quen trong cudc sdng hang ngay va hoc cach dy doan
hoat dong sap xay ra thdng qua cac vat dung that trong hoat dong thudng
xuyén dién ra. Vi du nhin cai cdc tré sé dw doan dwoc dén luc ubng nwéc, me
dwa cai khan tré biét sé sap dén gi® di tam

Lién két dwoc gitra vat that trong hoat ddng hang ngay va ghi nhé hinh &nh cua
vat trong kho lwu trir ndo bo cua tré

Lién két am thanh dwoc nghe tir bd me hodc nguwdi chdm séc véi vat that va
hinh &nh phan chiéu cta vat dé

Chuyén tiép cho viéc hiéu va st dung tir lién quan dén tranh anh ma khéng can
c6 sw co mat cua vat

Chuyén tiép cho viéc str dung cac cha y giao tiép dau tién thong qua viéc hiéu
va str dung tir ngir

Giao tiép bang vat that trong giai doan giao tiép tién cha y

Mét phan cua vét lién quan dén Céc vat lién quan dén dw doén

hoat déng cho tirng hoat déng sap xay ra




Giai doan giao tiép chi y
Doéi v&i tré da xuat hién cac chu y giao tiép, hé tro hinh anh gitip mé réng
cac cha y giao tiép nhuw:
+ H6 tro phat trién cac chi y can két hop véi kha nang ngdn ngl phire tap nhw
tra |&i cau hdi, dat cau héi, két hop cau dé lam rd thong tin, ké chuyén.

+ H6 tro cac ki nang khéi xwéng, st dung ngdn ngtr thanh thao trong cac cudc
hdi thoai

+ H6 tro viéc str dung ngén ngir dé duy tri hoi thoai.

Phat trién cac cha y phirc tap

Gia tang dé dai cau néi Cau chuyén xa hoi

Ngdi yén trén san khi b6 me yéu céu, toi sé ngdi yén
trén san dé choi voi ban cla téi

Dat cau héi hodc tra Ioi cau hoi

Ban meo sé noi gi? Anh &y sé noi gi?

0
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2. Ho tro hinh anh trong phat trién ngdn ngi

& Giup hiéu va sir dung mét s6 loai tir ving

Hiéu nghia cla tw

Nhan dién va goi tén cac sy vat, hoat déng

Phat trién kha nang phan loai tir theo cac nhém

Phat trién kha nang hiéu cac loai tir phirc tap (ttr chi cdm xuc,
déng tw tinh thai)

Nhan dién va phat trién khai niém

@& Giup hiéu cac chi dan phirc tap

Hiéu quy trinh hoat déng gdm nhiéu buwéc
Twng bwéc dwoc thé hién trwc quan thong qua hinh anh
Dy doan dwoc cac viéc sé xay ra thong qua hinh anh

a Hiéu tinh huéng ngén ngir phirc tap:

Hiéu cac quy wéc xa hdi ngam, tinh hudng nhay cam
Hiéu cac cau noi dua, cham biém, thanh ngiy

& Ho tro qua trinh hdi thoai:

Bat dau hoi thoai

Luén phién trong hdi thoai

Duy tri s6 lwot trong mét hoi thoai

Cach str dung ct chi, diéu b phu hop véi hoi thoai
Cach tra loi va dat cau hoi

Céach chia sé thdng tin va phat trién hoi thoai



(4

Hé tror hiéu céc trang tir chi vi tri
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NG6i tén chi dé sé néi
voi ban ctia minh

Dam bao la ban nhin
vao nguoi dang noi

Str dung “hmm” fzoéc
“uh uh” cho thay
ban dang lang nghe

Hoi cac cau hoi dé
chac ch)én pan co
thé hiéu
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3. Ho trg hinh anh trong quan li hanh vi

Cac van dé vé hanh vi gay han, chdng dbi, tw lam dau, 1am dau nguoi khac, con
bung nd,... mac du khéng phai triéu chirng cbt I6i cta rdi loan phd tw ki nhuwng cé thé
tré nén nghiém trong hon do nhirng khé khan vé giao tiép & tré. Vi vay, viéc cai thién
kho khan vé giao tiép 1a mét trong nhirng cach thirc quan trong gidp quan ly hanh vi
clia tré. C6 nhiéu cach thirc d& quan li hanh vi nhw day tré cach quan ly thoi gian,
cling ¢b hanh vi tich cwe, cho tré cac sw lwa chon, cau chuyén xa hdi, v.v... Toan bd
céac chién lwoc nay co thé dwoc thwe hién véi sy hd tro cla cac cbng cu trwe quan.
Cu thé nhw sau:

Day tré quan ly thoi gian:

Viéc néi véi tré rang “Con c6 10 phut dé thwe hién
bai tap nay” déi khi khién tré béi réi vi khéng xac
dinh dwoc 10 phut [a bao lau. Trong tinh hudng nay,
cha me c6 thé st dung ddng hd cat dé gitp tré theo
ddi thoi gian mét cach dé dang hon.

Cha me c6 thé str dung cac hinh anh d& mé ta nhirng

phan thwdng ma tré sé dat dwoc sau khi thuc hién
c4c nhiém vu can 1am nhw lam mét bai tap vé nha,
gép 3 bd quan 4o, v.v. Lwu y rang, cha me can xac
dinh chinh xé&c nhitng thi ma tré thyc sw thich dé
lam phan thwéng. Hinh &nh c6 thé dat gan tré dé
nhéc nhé vé diéu ma tré dang huwdng dén

Hoc Pi siéu thi

Cho tré cac Iwa chon:

Tré c6 thé bi qua tai b&i cac lwa chon khac nhau. hay
Do vay, cha me can dwa ra cac lwa chon that cu thé

va gid¢i han béng cach dwa ra cac hinh anh. Vi du:

Nuwéc ép dwa diu hay nwéc ép cam; choi ghép hinh

hay choi 6 t6, v.v. Viéc str dung bang Iwa chon giup

tré thé hién nhu cau tlr d6 giam b6t céc hanh vi do ** * hay
khong dwoc dap (rng dung nhu cau.

d



Théng bdo chuyén tiép hoat déng:

Cha me c6 thé str dung hinh anh mé ta hoat déng
tiép theo cla tré va théng bao voi tré trudc 5 phat
(tuy chinh theo cac tinh huéng va hoat dong) dé tré
hiéu va co sw san sang khi chuyén hoat dong hodc
st dung doéng hd dém nguoc.

Lich trinh bang hinh anh:

DPuwa ra mét lich trinh cu thé vé cac hoat dong can
lam trong mét khodng thdi gian nhat dinh. Viéc kém
cha y va it ddng co co thé khién tré réi loan phé tw ki
gép kho khan trong viéc ghi nhé cac cong viéc can
lam, do vay sé hiru ich véi tré khi cd mét lich trinh
truc quan. Diéu nay cling gilp tré biét dwoc cac hoat
dong tiép theo 1a gi, tranh gay ra su kho chiu va xuét
hién cac hanh vi khéng mong muén.

L oo

Bai t3p vé nha|

4. Ho trg hinh anh trong phat trién nhan thiic

ol

Hinh anh hé tro’ phat trién nhan thirc nhw thé nao?

Hb tro hoc céc ki ndng méi, dac biét 1a cac ki nang hoc dudng

Luyén tap nhirng ki nang ma tré da lam dwoc va cé thé 1am mot cach doc lap
Lam cho nhiém vu trong cac hoat ddng nhédm hodc &p tré nén dé hiéu

Phat trién ki nang gidi quyét van dé, ki nang kham pha va phat trién tw duy
(phén loai, so sanh, khai quat...)

Day cac ndi dung tién hoc dwéng cho tré nhw: 1am quen véi toan (nhan biét
mau sac, hinh khoi, s6 dém...), lam quen méi tredng xung quanh (cac con vat,
cac loai qua, phwong tién giao thdng, nghé nghiép...)...

Day cac néi dung hoc dwong cho tré nhw: toan (thwc hién cac phép tinh, cac
phép do toan hoc), cac moén khoa hoc (tim hieu méi trwong tw nhién, moi
trwong xa hoi)
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H6 tro hinh anh trong phat trién nhan thirc cho tré mam non

Céac chu dé va phan mén nhan thirc: O giai doan tré hoc mam non, cac chi dé
nhan thirc dwoc phat trién tir chinh ban than tré, sau dé dwoc mé rong va phat trién
dén cac cha dé gan gii, quen thudc nhw gia dinh, xa hoi, tw nhién va cac biéu twong
toan hoc co ban. Dudi day 1a mot s6 chi dé va phan mén lién quan nhiéu dén sw phat
trién nhan thire.

Ban than Gia dinh Xa hoi BERNEE  Bicu twong
: : toan
+ Toilaai? + Thanh vién + Nghé nghiép + Pong vat + Mau sac
« Co thé toi gia dinh * Trwdng hoc e Thuwc vat » Hinh dang
+ T6ican gi + Db dung + Cong dong + Nuoc + S, sb lwong
dé lon lén gia dinh * Hién twong * Kichc®
* Cac hoat tw nhién * Khéng gian
dong cua * Hién twong
gia dinh thoi tiét

V&i cac chu dé co ban, qua trinh day nhan thirc co ban thwéng ap dung cho
tré em ltra tuéi mam non nhw sau:

Q) (s
— J\N

Tén goi Pac diém Chtrc nang So sanh Phan loai
N—
v (4]

Hé théng hinh anh s dung trong phét trién nhan thirc cho tré em Itva tubi mam
non thudng khéng phu hop véi tré rdi loan phd tw ki do khd nang tudng twong cla
tré rdi loan phd tw ki han ché, tré khé hinh dung dwoc cac khai niém triru twong. Viéc
nhan biét tén goi, d&c diém, chirc ndng cé thé khong qua khé nhwng so sanh va phan
loai luén la mrc d6 nhan thirc khé véi cac em.

Duwéi day la mot s vi du:

el



Bai tap: Tim vat khéng cung loai Bai tap: Dw dodn véat chim, néi

Dé hé tro sy phat trién nhan thirc cho tré tw ki, cac d6 dung can dwoc thiét ké theo
hwéng tdng mirc do trwc quan va cau trdc hoa. Dwai day 13 vi du cac hoat dong day
tré nhan thrc vé mau sac.

Bai tap: Kep twong trng mau Bai tap: Tha phan loai mau

26
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Bai tap: Sao chép mau sic theo thir tw Bai tap: Sao chép mau sic theo thir tw

o 38 o R

Bai tap: Ghép twong trng mau Bai tap: Ghép twong trng mau

Hb tro hinh anh trong phat trién ki nang hoc dwong

Buwéc sang giai doan hoc ki ndng tién hoc dwéng va hoc dwong. Hb tro hinh anh
vira gilp tré phat trién cac thao tac lam bai theo yéu cau cia bac hoc tiéu hoc, vira
giup phat trién cac ki nang tinh toan, doc viét co ban.

)



Bang chu dé céc thao tac lam bai

Thao tdc lam tiéng Viét

Thao tac lam Toan
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Bang chi dé dwoc cha me va gido vién st dung trong qua trinh hwéng dan nhirng
tré tw ki gap kho khan trong viéc hiéu cac yéu cau hoc tap. Ngoai ra cac céng cu hd tro
giao tiép ciing co thé dwoc str dung nhu mdt cdng cu quén Iy hanh vi, gilp tdng cwéong

cac hanh vi tich cwe, théi quen tét trong hoc tap va han ché cac hanh vi chéng déi.

Minh hoa hinh &nh héa va céu tric héa trong day sé - sé lvong

Bai tap: Néi s6 - s6 lwong

28

Bai tap: Dién sé twong (rng sé lwong

@
e

//'\ "x
-

(ZI l’zi
I
| /\‘sz gl
L)

x 3
\.f

( (.

.4




HO TRQ HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Bai tap: Dién sé Iwong tirng loai do vat

\‘ .\\
\ db\d

Q()C>Q

Bai tap: Vé thém hodc gach bot dé c6
twrong irng sé - s6 lwong

- & (&
o ®
eee e @
'YX Y &
ee |®

Bai tap: Gép nhém sé lwong

S6 lugng? Cotatca D conga

e



5. HO trg hinh anh trong day ki néng xa hoi

Ki nang xa hdi la mdt trong nhivng nhém ki nang thich &ng, dwoc hiéu 14 ki nang
lién quan t&i sw twong tac véi cac ca nhan khac bao gdm céac ki nang thiét 1ap va duy
tri twong tac véi nguoi khac, gidi quyét cac tinh huéng va nhan thirc xa hdi, phan hoi
lai nhirng cam xdc va tinh cam.

Tré c6 rdi loan phd tw ki gp nhiéu kho khan trong viéc hiéu, nhan dién va hoc tap
cac ki nang xa hoi. Do vay, viéc day ki nang xa hoi cho tré can duwoc thwe hién tir rat
sé'm, trong nhiéu bdi cdnh va phwong thirc khac nhau. Cha me c6 thé day théng qua
choi déng vai, ké cac cau chuyén xa hoi, xem video 1am mau, s& dung hinh anh, v.v.

Dao tao hay day ki ndng xa hoi 1a mét trong nhirng can thiép phd bién nhét giup
giai quyét cac khiém khuyét trong twong tac xa hoi & tré cé ri loan phd tw ki,

Nhin chung, ching ta ¢ xu hwéng tiép thu hay hoc tap cac ki nang xa hoi gibng
nhw cach ma chiing ta hoc cac ki ndng ngdn ngir: mot cach tw nhién va kha dé dang.
Va theo thoi gian, mdi mot ngudi tw xay dung cho minh mét vén kinh nghiém vé cach
ma chung ta nén (ng x& trong cac tinh hudng khac nhau va véi nhi'ng nguwoi khac
nhau. O tré em, céc ki xa hoi bao gom:

1. Ki nang choi

Hé tror hinh dnh sé minh hoa tirng budc trong tro choi, phan tich céc nhiém vu hodc dwa
ra cac goi y trong qui luét cta tro choi nhw “lurgt cda t6i”, “dirng”, “khéng cham vao” ter dé giup
tré c6 thé tham gia vao tro choi véi ban cung Iira tudi, hiéu céc budc cla tro choi, yéu cdu choi
cung, luén phién trong khi choi va chia sé tro choi vdi tré khac.

Vi du: Choi luén phién hodc chia sé db choi

d0
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2. Ki nang tro chuyén

Hé tro hinh dnh sé hé tror tré hoc cach ldng nghe ngudi khéc néi, hoc céch bat dau va duy
tri mét cuéc hoi thoai ciing nhuw két thiic cude héi thoai ding céach

Vi du: Lura chon chi dé néi chuyén hodc st dung ngdn ngi¥ co thé mét cach phu hop

SAI PUNG

Khéng ling nghe Léng nghe khi ngudi khac noi

3. Ki ndng thé hién va kiém sodt cam xuc

St dung hé tro hinh &nh thich hop nhw céc loai hinh dnh thé hién tirng cdm xuc cu thé
(vui, budn...), hinh dnh cdm xuc thé hién théng qua céc nhan véat va cdu chuyén xa héi gitip cai
thién khé nang goi tén cdm xtic cta nguoi dbi dién, phén tmg nhanh, quan ly cdm xtc & tré ciing
nhw déi tac giao tiép va thé hién cdm xtic cta tré phu hop véi tinh huéng thuc té.

Vi du: Nhan dang céc cdm xuc, quan ly cdm xtic va hiéu cdm nhan ctia nhiing nguoi khéc.




4. Ki nang giai quyét van dé

H6 tro phét trién kha ndng gidi quyét vén dé théng qua viéc str dung huéng dan hinh dnh
trong Bang céac budrc gidi quyét van dé sé gép phan giam thiéu cdng théng lién quan dén viéc
khoéng biét Iam thé nao dé xtr ly khé khan trong céc tinh hudng va tang hanh vi thich hop trong
tinh hubng c6 van dé.

Vi du: Buong dau véi cac cudc xung dét hodc dua ra quyét dinh trong céc tinh hubng xa hoi
khac nhau

Béng cdc buéc giai quyét van dé

Céac budc giai quyét van dé Phan hdi
000, Van dé
—
o Ze:
— Lan thirc ddy mugn 2.

Van dé Giai phap cé6 thé
O N at d6 choi N
s N am ma' 0 Cl ] B -
(@ (& yéu thich @ 2.
3.

Giai phap la gi?

Ki n&ng xa hoi gitp tré két ban, hoc tap tlr nhirng ngu®i khac nhau va phat trién
cac hing tha, s thich. Bén canh dd, cé cac ki ndng xa hoi tét rat quan trong dbi véi
strc khoé tam than va chat lwong cudc sdng cua tré.

Déi v&i viéc st dung hinh anh, cha me trwdc hét can xac dinh cac ki ndng xa hoi
ma con can trong giai doan d6. Sau d6, mua hodc tw thiét ké cac thé vai hinh &nh, chiy
hodc cac bang biéu dan twong.

Je
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Vi du mét sé tinh hubng day ki ndng x& hdi bang hinh anh

1. Day tré vé thir tw khi dén mét nha hang:

Pén nha hang an
\l J,

r )

Ga nuéng 100.000 vnd

Bb nudng 150.000 vnd

Heo nudng 200.000 vnd

\& "/

Quy khach
muén diung
thém gi

khéng a?

Nhin nhan vién va goi mén

Do nhan vién
mang do an ra va an

2. Day tré cho dén Iwot

Do xuc sic

Ngwoi thing sé di trwéc

Lan lwot di
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1. Lua chon cdng cu hé tro hinh anh theo miic phat trién cua tré

Phan cap loai hinh dnh dé sif dung cac hé trg truc quan

Cha me nén bat dau v&i viéc st dung  Vét that
vat that ghép véi ciing mét vat that. Khi didu
do da thanh thao, hay ghép mot vat that vao
mot bre tranh. Diéu nay giup tré hiéu rang
mot blre tranh co thé 1a dai dién ctia mot vat.
Cubi cung, ban c6 thé ghép mét bwrc tranh
v6i mot bire tranh. Vi du vé hé thdng phan
cap cho cac hd tro tric quan:

Anh chup mau Anh chup den tring

Hinh vé mau

Ry

Vat that thu nhé (d6 choi) Hinh biéu twong

Geb | &

J0



C6 nhiéu loai hé théng hinh anh c6 thé duwoc siv dung dé can thiép. Dé lwa chon
hé théng hé tro' hinh anh cha me can lwu y dén: loai hinh &nh, sé lwong hinh &nh, kich
¢& hinh &nh, sap xép hinh anh va vi tri hinh anh hé tro.

Loai hinh anh hé tro
Do vat that 1a dé hiéu nhat.

+ Hinh chup tréng gidng véi d6 vat ma né thé hién, nhwng chi cé hai chiéu, nén
khé hiéu hon mot chut so vai vat that.

+ Hinh vé trong cang it gibng véi vat ma no thé hién hon nira, nhwng nhiéu tré
c6 thé hiéu dwoc hinh vé.

S6 lweng hinh anh hé tro

Cha me sé& phai xem xét s6 lwong clia dd vat/anh chup/anh vé ma tré cé thé hiéu
va s dung tai mot thoi diém. Vi du, tré cé thé hiéu dwoc 4 hodc 6 hinh anh thi ban st
dung hinh anh d6 vao trong méi chién lwoc dang st dung. Quan trong la ban phai tim
ra dwoc s6 lwong hinh anh ma tré cé thé hiéu dé chién lwvoc dwa ra hiru ich cho tré.
Néu sé lwong hinh anh ctia ban dua ra it hon so véi kha nang hiéu va siv dung hinh
anh cua tré thi tré phai ch doi mot thdi gian dé ban cé thé dwa ra sd lwong hinh anh
phu hop véi kha nang cia tré.

Kich thwée caa hinh anh hé tro

Tuy thudc vao thj gidc cla tré va hinh anh dwoc st dung cho tré cé gan gii voi tré
khéng thi hinh anh cé thé nho hon, hay nhirng hinh anh sé dwgc st dung trong mét
nhém tré va cé thé di chuyén xa thi chiing ta can s dung nhirng hinh anh to hon. Biéu
quan trong la c6 thé d&m bao rang tré cé thé nhin thay hinh anh hé tro' rd rang, do d6
ban can thay ddi kich thwéc hinh &nh sao cho phu hop nhét.

Sap xép hinh anh hé tro

Tuy thudc vao kha nang nhin hinh anh cuda tré (nhin ngang — nhin tt trai sang phai,
nhin doc — nhin ti trén xudng dwédi) va phu thudc vao khong gian dé hién thi. Vi du,
& hinh anh théi khéa biéu nhin ngang dwoc trinh bay trén bang véi hinh anh to hon
dé thuan tién cho nhém tré d& dang theo déi; nhwng véi ban ké hoach nhin doc duwoc
trinh bay trén twdng véi hinh anh nhd hon gidp cho mét tré tap trung vao ké hoach da
dwoc trinh bay.

J6
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Vi tri ciia hé théng hinh anh

Hé thdng hinh &nh nén dé dang cho tré st dung. Hinh &nh phai dwoc luu trir & vi
tri ma tré sé dwoc tham gia va hoat ddng dé. Bang lwa chon thirc &n va db dung co thé
lwu trir trong nha bép, ban co6 thé d&t né & ctva td lanh hodc ban an dé tré co6 thé nhin
thay. O trong 16;p hoc, bang lwa chon dd choi cé thé d&t né & clra ta cat git dé tré co
thé nhin thdy, hodc bang lwa chon nhirng hoat déng ngoai trdi thi nén dat né & ctva ra
vao sao cho tré dé dang lay duoc.

Kha nang di chuyén cta hinh anh hé tro

Pay la yéu td quan trong sé& quyét dinh hé théng hinh &nh sé& to/nhd, nang/nhe
hodc cb dinh/di ddng nhw thé nao. Néu tré cé kho khan véi tinh di dong thi ban sé& phai
xac dinh cach ma tré co thé tiép can hé thdng hinh &nh mét cach doc lap.

Hinh anh hé tro phu hop vé&i tudi phat trién

Tré em bat dau hoc vé& mdi lién hé gitra tranh anh va vat thé that khi dwoc 9 thang
tudi (tinh theo tudi phat trién). Dbi véi mot sb tré RLPTK di kém khiém khuyét vé phat
trién nhan thirc thdp hon mirc tudi nay (9 thang tudi) nén str dung phwong an hé tro
hinh &nh bat dau véi vat that di kém va cac tiép can tri liéu bd sung danh cho murc
khiém khuyét vé nhan thirc nay.

~Y A2
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Céc budc lua chon cdng cu ho tro hinh anh

Bwoc 1

Buwérc 2

J8

Buwéc

Mo ta cach lam

’ Xem xét mirc d6 phat trién dwa trén két qua danh gia cua

cac nha chuyén mén

Mrc d6 phét trién nhan thirc: < 9 thang tudi (tudi phat trién)
hay > 9 thang tudi (tudi phat trién)
Chi sb thong minh (IQ)

’ Bang kiém Ngén ngir hiéu va dién dat

’ Xac dinh phan céap hinh anh sé dung véi tré

Vat that

V4t that thu nhé (d6 choi)
Anh chup mau

Anh chup den trdng

Hinh vé& mau

Hinh vé den trang

Hinh biéu twong

Tw

Cum tw

Céu

, Xac dinh loai hinh anh trong thiét ké céng cu

Néu tré cé mirc dd nhan thirc <9 thang tudi va 1Q binh
thwéng: bat dau véi cac cong cu hd tro hinh anh 13 Vat that

Néu tré c6 mirc dd nhan thirc >9 thang tudi va 1Q thap hon
70: bat dau véi cac cong cu hé tro hinh &nh [a hinh &nh véi
murc Vat that

Néu tré cé mirc dd nhan thirc >9 thang tudi va IQ binh
thuwdng: bat dau véi cac cong cu hd tre hinh anh la hinh anh
v6i mire Anh chup that.



HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Bwéc 3 ’ Lwa chon phan cap cac cong cu ho tro tir thap dén cao theo

két qua mirc do phat trién nhan thirc

+ M6t phan cuia vat that dé goi nhd dén Vat that theo cac hoat
dong xay ra thwong xuyén

+ Vat that biéu twong

« Bang tw cbt 16

» Bang lwa chon cé 2 mau

« Bang DAu tién — sau d6

« Bang lwa chon v&i 3 vat khéng phan cap mau

«  Thoi khda biéu bang hinh anh 3 budc

+ Thoi khda biéu bang hinh &nh ting tiéng (cac bwéc trong 1
hoat déng, lich mét budi sang...)

+  Bang giao tiép theo chl dé

¢ Tham tro chuyén

* Cau chuyén xa hoi

2. Ho tro hinh anh trong cac moi truong quen thudc

Thé nao 12 hinh anh héa va cau trac héa mai trudng?

CAu tric hoa 1a sw thiét ké, sép xép vé vi tri, khong gian, d6 vat... theo mat trat tw,
mét cAu trac logic, 6n dinh, phu hop. Sw két hop gitra hinh anh hoa va cAu tric hoa
mang lai nhirng hiéu qua tich cwc trong viéc thiét 1ap can thiép cho tré.

Tré RLPTK thwong gap kho khan trong viéc nhan ra: muc dich sir dung cuiia cac
mdi trwdng, dau la chd cla ca nhan va dau 1a ché cua tap thé...Dén moéi trudng la
hodc khi khong biét phai tiép can méi trueng nhuw thé nao tré thweng cé hanh vi tang
dong, bdi réi, pha réi...

Muc tiéu ctia hinh anh héa va céu tric héa méi trweng la: (1) Tao ra ranh gidi ré
rang va danh diu cac khu vuc khac nhau twong trng véi cac hoat ddng (2) Giam thiéu
nhirng kich thich thi giac va thinh gidc anh huwéng dén hoat dong cua tré (3) Tang
cwdng sw thanh céng trong hoc tap va tiét kiém thoi gian (4) Diém khéi dau cho ki
nang tw diéu khién ban than & cac em.
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C6 nhiéu hoan canh hiru ich dé st dung hinh &nh hda va ciu tric hoa tai nha, dé
tré c6 théi quen tét ca & nha 1an trwong

Céu tric cac khu vire hoat dong sé tao cho tré théi quen tét (Iam gi - & dau)
Téi gidn dd dac dé cho tré dé tap trung hon trong cac hoat dong

Khéng gian nén thiét ké linh hoat, da chirc nang dé d& dang chuyén ti hoat déng
nay sang hoat déng khac

Mét bai hoc c6 thé day & nhiéu khoéng gian khac nhau dé hé tro' khai quat hoa

Viéc tao ra nhitng gia dwng rdé dd dung & nha sé dwoc lwa chon tir cac nhiém vu
& goc hoc tap, cling nhw viéc st dung céc lich bang tranh &nh cho cac hoat déng
sinh hoat hang ngay tai nha (nhw an téi réi hoc bai) co thé gitp tré hiéu sy can thiét
clia viéc tw chju trach nhiém vé ca viéc hoc & trudng cling nhw & nha.

Mo hinh gdc hoc tap ca nhan cho tré tu ki

Géc hoc tap ca nhan la gi?

Noi khuyén khich ki nang lam viéc doc lap

Noi tré c6 thoi gian tw hoc: ciing ¢b rén luyén cac thao tac tv don gian dén phirc
tap (sao chép, ghép, phan loai), luyén viét, luyén tinh toan, luyén doc hiéu..., phat
trién ki n&ng giai quyét van dé, phat trién nhirng théi quen tw phuc vu hang ngay

Noi tré dwoc thwe hién nhirng
hoat déng ca nhan phu hop véi trdi  phai
kha nang va wa thich

NHIEM VU CAN LAM M3 hod nhiém vu HOAN THANH

‘>  n . Tén/ Anh
Noi tré dwoc thw gian sau thoi el n a D n

gian hoat dong tap thé...

BCoe

Goc ca nhan co thé dwoc thiét
lap & cac moi truong khac ool
nhau ké tiép clia tré




HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Vai tré cua goc hoc tap ca nhan?

Hinh thanh ki nang hoan thanh nhiém: xac dinh nhiém vu, thuc hién nhiém vu, két
thuc nhiém vu

Phat trién quy trinh thue hién nhiém vu: thao tac vai lich (chi, lay, gan), lay dé dung,
dat trudc mét, thwe hién nhiém vu, cat sdn phdm, hoat dong tiép theo

Rén luyén cac ki ndng hoc tap mang tinh ca nhan: van déng tinh, thao tac véi biéu
twong, nhan thire - tw duy, tién hoc dwdng (doc, viét, toan)...

Str dung goéc hoc tap ca nhan nhw thé nao?

Géc hoc tap ca nhan dwgc dat & noi yén tinh

Géc hoc tap ca nhan tai phong chuyén dung giup tré co thoi quen tham gia cac hoat
déng tai cac khu vie dac trung

Géc hoc tap ca nhan dat tai khu ve hoat dong chung, gitp tré nhan ra mdi lién hé,
trinh ty gitba hoat ddng ca nhan va nhom

Nén cho tré thyc hién cac nhiém vu cé tinh ca nhan tai goéc hoc tap ca nhan
Géc hoc tap ca nhan |a noi ly twéng dé hinh thanh théi quen thwe hién nhiém vu

Nén cho tré thwc hién & nhiém vu & giai doan luyén tap tién t&i thanh thuc va tién
toi doc Iap

Sau khi tré lam viéc & géc ca nhan biét cach hoan tat cac nhiém vu dwoc giao va gép
it kho khan trong viéc duy tri nhiém vu, tré c6 thé dwoc chuyén sang géc hoc tap it
han ché hon va mang tinh tap thé nhiéu hon;

Trong mét 1&p hoc, hoc sinh nao da “trai qua giai doan” géc ca nhan cé thé dwoc
chuyén sang ban 1am viéc nhém, hinh thirc thwéng str dung trong 1&p cé thé [a tor
4-6 em/ban;

Phat trién ttr mirc d6 doc lap mot phan (trong mét sé budc) 1én mire dd doc lap hoan
toan trong mét tiét hoc (trong cac buéc) va tiép do 1a mire dd doc 1ap hoan toan trong
mot ngay.

]



CUAVAO
‘ T dung cap sich va d6 ca nhan HANH LANG
| e [ |

o Ban gido vién o Khu may tinh 0 Khu thi nghiém vui @ Goc thu gidn
e Goécyénlang o Khu trung bay e G6c ca nhan @ Bon rua tay
e Nhém 1,2,3 0 Khu hoat dong chung e G6c do dung

So dé: Lép hoc duoc hinh dnh va céu tric héa

Céac thanh phan ctua méi trwong 1&p hoc

Hanh vi, théi quen

Khu vwe dién hinh Chirc ning debidy {
can hinh thanh
Khu vwc ban giao vién Noi giao Chu y dén chi dan
vién cung chung
cAp céc chi

Phan biét khu vwc
dwoc phép va khéng
duwoc phép

dan chung

12



Géc yén lang

Khu vwee hoc nhém

| L

-Dd e Ff 6g Hh Ti T3 Kk LI Mm Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu W Wiw Xx Yy Zz

HO TRO HINH ANH CHO TRE

Phat khi tré
c6 hanh vi
khéng phu
hop

Tré dwoc
hoat dong
theo nhém
nhé phu hop
v@i kha nang
va mirc do

Trwng bay
san pham
clia nhém/ca
nhan tré

Cac hoat
déng phu
hop véi mic
d6 chung
clia ca lop

CO ROI LOAN PHO TU KI

Nhan ra nguyén
nhan hé qua (Vi sao
bi phat? Phat nhw
thé nao?)

Chép nhan viéc tach
biét trong thoi gian
yéu cau

Gilr yén lang trong
lic chiu phat

Ngéi trong nhém

Tham gia hoat
déng nhéom

Gitr gin s&n pham

Thé hién san phdm

Duy tri két noi
chung

Tham gia hoat
dong ca lop

13



Khu vwe dién hinh Chirc ning

Khu vwe hoat dong ca nhan Tré dwoc
hwéng dan
ca nhan
hoac thuc
hién nhiém
vu ca nhan

Khu vire hoc liéu/dd dung Dé db dung,
nguyén liéu
theo loai

Cung cép/
thwéng tré
dwoc lam
diéu ma tré
: | mubn sau
LTI T | khi thuc hién
W =TT AT gy -
iR [ e i

< =

i

Hanh vi, théi quen
can hinh thanh

Hoan thanh nhiém vu
duwoc giao

Di chuyén tir hoat
dong nhém/I&p sang
ca nhan va nguoc lai

LAy — cAt d6 dung
dung ché

Thé hién nhu cau
Lwa chon hoat ddng
wa thich

Chép nhan dirng khi
hét giov



HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TUKI

Cac bwéc cau tric va hinh anh héa 1&p hoc

Dé 16)p hoc tré nén dé tiép can véi tré tw ki, can hinh dnh hoéa va cAu truc héa cac
khu vwc chire nang khac nhau. Sau day la cac bwéc thwe hién:

Tién trinh

Bwérc 1:

Xac dinh cac khu
vue twong ing Vo
tirng hoat dong va
phan chia ranh r&i
cac khu vuwc

Bworc 2:

Xac dinh xem tré c6
thé nhan ra chirc
nang clia cac khu
vye théng qua hé
théng hinh &nh hd
tro nao

Bwérc 3:

Tao ra ranh gigi gitra
cac khu vue (buwoc
1) va danh d4u bang
cac hinh anh truc
quan (bwéc 2)

NGi dung

Tuy vao I&p hoc ma cac khu vic dwgc phan chia khac nhau, nhwng
vé co ban cac I&p hoc véi cac khu vuc can céu tric hoa bao gém:

Khu vwc hoc ca nhan — nhém - 1&p

Khu vuc dé nguyén liéu, dung cu hoc tap

Khu vuc trung bay san phdm nhém va ca nhan

Khu vire thire hién cac ki nang sinh hoat nhw an — ngti — vé sinh
Khu virc “yén lang” dung voi phat thoi gian tach biét

Khu vuc “thw gian” 1a noi tré dwoc st dung “phan thwéng”

Hé théng hinh &nh sap xép theo murc dd khé dan:

Vat that (Vi du: dung d6 choi dé danh dau khu vie choi)

Mét phan cla vat (nhan hang ctia mét loai thirc dn ma tré va
thich trong bira &n c6 thé dung dé danh dau khu v &n)

Anh (btrc anh chup hinh tré dang ngdi hoc ca nhan c6 thé dung
danh dau khu virc hoc ca nhan cla tré)

Tranh biéu twong (cé sdn hodc do chinh gido vién vé)

Tt hodc cau (tén cla tré cé thé dwoc dung dé danh dau chd ngdi,
chd lam viéc céa nhan,...) trong trwdng hop tré c6 thé nhan ra tén
clia minh

Mét sb goi y dé tao ranh gi¢i va danh dau cac khu v

Panh dau tirng khu vie: Cé thé st dung céc loai &nh, tranh biéu
twong... da xac dinh & bwdc 2 gilp tré nhan dién cac khu vuwc
twong rng voi tirng hoat dong

S dung dd vat d&c biét: Gilp tré c6 thé nhan ra vi tri cia minh
hodc vi tri gan véi tirng hoat dong. Mot chiéc ghé dac biét co thé
gidp tré nhan ra ché ngéi clia minh trong gio hoc nhém, mét mén
d6 choi ma tré thich dwoc choi trong gidr gidi lao sé giup tré nhan
ra khu choi tw do

I



Bworc 4:

Hwdng dan tré st
dung mbi trvdo'ng
vat chat da dwoc
cAu tric

Cé4c goi y sau giup hwdng dan tré st dung méi truéng:

Duwa tré dén tirng khu virc/vi tri ma tré can siv dung dé thwe hién
mot hoat ddng ndo d6 va gidi thiéu cho tré hé thdng hinh anh giup
nhan dién khu vic dé

Cho tré mang theo ban sao (giébng nhau) cta hinh &nh da dwoc
dung dé& danh dau khu vic dé tré co6 thé so sanh va nhan ra khu
vrc ma minh can st dung cho hoat déng

Khi tré c6 thé nhé dwoc hinh anh ky hiéu tirng khu vire twong
&ng Vvéi tivng hoat dong thi c6 thé bd qua viéc cho tré cam theo
ban sao. C6 thé str dung so' d6 thu nhd véi cac tré 16n, cb thé
nhan biét qua so dd

Nhirng Iwu y khi cau triic héa va hinh anh héa I&p hoc

Lép hoc chung nhung khéng thé thiéu khu
vwc ca nhan

Khu virc c& nhan c6 thé gdm: khu vue tw hoc
ca nhan va hwéng dan ca nhan

Ngan cac khu viec “dong” va “tinh”
Dat cac khu vure c6 hoat ddng hé tro gan nhau

CAu truc 16p hoc can bn dinh trong mot thoi
gian dé hinh thanh théi quen cho tré

Chuén bj va théng bao cho tré néu cé suw
thay ddi

Ngoai cac khu virc chire nang I&p hoc cé thé
b tri thém khu v choi tw do, khu vwe cho/
chuyén tiép gitra cac hoat dong.

» A




HO TRO HINH ANH CHO TRE

CO ROI LOAN PHO TU KI

Hinh anh hoa va cau tric hoa méi trudng can thiép tai gia dinh

Nhirng yéu t6 anh hwéng dén hoat déng can thiép tai nha

Cac van dé cua tré

+ Dac diém twong tac cla
tré (thu dong, lam theo y
minh, mién cudng, biét
dap trng nay, hay bat
chuéc,...)

* Kinang hién cé

» S¢ thich

+ S6 trwong

e Hanhvi

+ Nhu cAu giac quan

Moi trwdng séng clia
gia dinh

Khong gian sinh hoat
chung va khéng gian riéng
clia tré (ban hoc, chd tré
thwong choi,...)

Trang thiét bj trong nha
Lich sinh hoat clia gia
dinh

Van hoa va thoi quen sinh
hoat clia gia dinh

Ho hang, ban be cla gia
dinh va hang xém xung
quanh

Cac thanh vién gia dinh

+ Dac diém giao tiép cla
cac thanh vién trong gia
dinh (ra Iénh, siéu gilp,
trdm tinh, biét dap tng,...)

» Kinang cla cac thanh
vién khi hd tro tré

+ Sy phéi hop gitra cac
thanh vién trong gia dinh

Dé can thiép tai nha cho con, mét trong nhirng viéc cha me can 1am la sap xép moi
trwong gia dinh sao cho viéc can thiép dién ra thuan loi ma khéng 1am anh huéng dén
sinh hoat tw nhién, vén c6 cla gia dinh. Phan nay sé cung cap cach thirc sdp xép moi
trwdng vat chat tai gia dinh ¢ sw gan két véi cac hoat dong can thiép. Cac yéu td can
dwoc 1am rd bao gdm: & dau? — thoi gian nao? — va hoat déng gi?




Vi du: Ké hoach can thiép tai nha tré A

Thei gian Dia diém Nguoi

thwe hién

+ Choi dung chirc n&ng véi cac dd

Choi dd Phong choi xép hinh, oto, tha hinh xe gb ACp hm,h'
2:45 . X L . oto, tha Me
choi khach  « Lam theo chi dan “cat db... vao . x
X ) ) hinh xe go
hép” sau khi choi xong
« Dap &ng v6&i cau hdi “con mudn
_ ; an gi?” : (i
300  Annhe  Nhabép g N ~ Banhsba,
+ Lam theo chi dan: ngdi vao ghé, bimbim
cam cbc lén, xtc an
* Rua tay theo quy trinh 4 bwéc
s (lam wot, xoa xa phong, rira tay o
330  Ruatay 3VE vei nuoc, lau kho) S Me
sinh - khan lau i
» Lam theo chi dan: mé& voi, xoa
tay, lau khd
. « Chi vao tranh cac con vat (cho, Sach tranh
3.45 Poc sach cﬁ::r?é meo, ga, ca) vé cac con Me
« Lam theo chi dan: cét sach Ién gia vat
+ Da bdng vé phia trwéc 2m
b h ¢ h3 Bong, X .
415  Vandong San nha ap xe theo duong thang ong, Ae B6
« Lam theo chi dn: da bong, dap dap
xe, lay bong, cét xe
445 Xem fi vi Phc?ng J La’m t.hfao chi dan: lay diéu hién, D|eg k.hlen B4
khach ma& Tivi ti vi

Trong ké hoach can thiép trén, d& dang nhan ra cac yéu tb can thiét cho méi hoat
déng can thiép vé thoi gian, dia diém, dd dung, ngwoi thuc hién va muc tiéu cu thé.
Viéc xay dwng ké hoach can thiép tai nha cho con khéng dat ra nhirng yéu cau nghiém
ngat vé mat chuyén mén ma thay vao dé la dam bdo tinh tw nhién, lién tuc, moi ldc,
moi noi...

18



HO TRQ HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Vi du: Ké hoach day ki ndng cho tré gén véi céc khu vure khéc nhau trong nha

T
KHUVUC BAIHOC BAIHOC BAIHOCTRE | M |
i RIENG LE CHUOI KHGI XUGNG
BEP Dap Ungyéucau | Phén loai do dung | Xindo an, udng khi D
|ay/ dila, don cdm | déan déi/ khat
H6n, chiicme/bé | Thay quan 4o Diéu chinh nhiét
nglingon (ngt/ ra dudng) d6 phong bang
. .| Chao budi séng khi diéu hoa/ quat khi
PHONGNGU | thiic déy cam thay (nong/
lanh)
Déng clia khi trai
mua, ning, gi...
Chivao tranh trong | Chon, téiva phét | Chao/ tam biét
sachme dang doc | video/ phim ngan | khéch dén chai
PHONG KHACH | Chdi/ hoc bng nh3
dién thoai, may
tinh bang I \H g ﬁ q
Xindoan/udng | SapxEpbanghé/ | Mg gia dinh an
PHONG AN )[()::gbat diakhidn | com
3 M Ly ban chai/ dau | Rta chan/ tay/ mat | Biéu chinh nhiét do I
PHONGTAM | 5y (gi)/ xa phong nudc cho vita
Trugt patin/ chay | Tudi cay R0 bd/ me chdi tro
i nhay/ leo tréo chdi hai ngudi
SAN CHOI (dudi bét, di theo D [:]
dudng thang)

Cau trac héa va hinh anh héa méi trwéng vat chat

tao thuan loii cho can thiép tai nha

* Nén tao cho tré thoi quen
lam viéc gi - & dau

* M@i tro'ng hoc cua tré nén
it yéu t6 xao lang (Vi du:
khéng co nhiéu nguoi di lai,
khéng co tiéng ti vi, khéng
qua nhiéu db choi...)

* Nén tao cho tré mét géc ca
nhan trong nha noi ma tré
cé thé hoc va choi mét cach
doc 1ap hoac véi ho tro it
nhét co thé
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« Mot sb goi y vé viéc sap xép méi treorng can thiép tai nha:

Trén ban (viét bai, doc sach...)

Dwéi san (xép hinh, ndu an...)

Ngoai san (da béng, trwot patin, chay nhay, di bo...)

Trong nha vé sinh (m&c quan 4o...)

Trong bép (dém sb bat twong (ng s6 nguwdi &n com...)

Trén givdng (doc truyén trwde khi ngd, nghe nhac, xem diéu hoa thi giac...)

Nén bé tri khéng gian tai nha

theo cach sau d& dam bao cac hoat
déng can thiép cé chu dich va ty
nhién, truc tiép va gian tiép... dwoc

thwe

trong nhirng y twéng quan trong la
chia khéng gian gia dinh ra lam cac
khu vwc nhu sau:

ol

Khonggian sinh hoat chung

ian phong riéng

3 nhan

hién moét cach hiéu qua. Mot

Loai khong gian Chirc ning va cach sap dat
Khéng gian sinh hoat chung « B tri cac khu vie vira chung lai vira
riéng

* Dam bdo sy twong tac qua lai gitra
cac thanh vién

+ Khéng gian réng nén sé& cé nhiéu
yéu t6 gay méat tap trung

+ Chu yéu sé& dung dé choi van déng
nwong theo s& thich cua tré



Loai khong gian

Khong gian phong riéng cua tré

vy
¥
43 ’
Khong gian ca nhan
.

e

HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Chirc néng va cach sap dat

Dé nhirng dd noi that, dd dung phu

hop véi nhu cau

Sap xép quy dinh rd rang chirc ning

clia trng dd va tirng khu vie

Van cé nhitng yéu td gay mét tap

trung, nhwng can han ché téi da

Néu giwdng ngd va ban hoc canh

nhau dé& khién tré khong ngdi lau

duoc

+ Can phai don dep phong ngan
nap thuwdng xuyén

+ Dua ra lich biéu hoat dong dé tré
biét dwoc hoat dong ké tiép

+ Xen ké hoc va choi

Xuét hién & bt ci noi nao ma
nhu cdu ca nhan cla tré duwoc
quan tam

Gi¢i han trong pham vi hep (tham,
ban nho, ban gap...)

C6 thé thu gon khi khéng st dung
(tiét kiém dién tich)

Tang su tap trung dang ké khi
choi cling nhw hoc

Chi str dung cho mét tro choi, bai
hoc cu thé

Doi khi bd/ me ciing duoc tinh la
khoéng gian ca nhan cua tré

Db vat gon nhe, than thudc, tao
cam giac an toan

C6 thé 14y ra str dung dé dang
Db choi diéu hoa cam giac

Do st dung trong nhitng truwdng
hop khan cap/ ngoai dv liéu

ol



Cau trac va hinh anh héa cac hoat dong can thiép tai nha

Pé cac hoat ddng can thiép & nha dwoc thwe hién mét cach hiéu qua, can cé sw
két hop mot cach rd rang gitra cac yéu td nhw quy trinh thuwe hién hoat déng, sw sap
dat méi trwdng, cac loai goi nhac va yéu td déng lwe. CAu trdc hoa va hinh anh hoa
dwoc hiéu 1a sy sdp dat mdi trwdng va dong thoi la mét trong nhitng hinh thirc goi
nhac phu hop va mang lai liéu qua véi tré tw ki. Cac vi du sau day sé minh hoa mot s6
cach lam ma cha me c6 thé van dung trong méi trwéng gia dinh:

Hoat dong

Bé danh rang

Mo ta

Quy trinh hoat dong danh rang:
+ B1: L4y ban chai
+ B2: L4y kem danh rang

<

Ban chai Kem danh rang

Sap dat moi trwong

DANH RANG

Cdc stic miéng

BAN CHAI

b=

KEM DANH RANG

BOP LEN BAN CHAI

&

CHAI RANG

-

CHAI RANG
BEN NGOAI

* B3: Bop Ién ban chai

- B4:
- BS:
- B6:
- B7:
- BS:
- B9

DPuwa ban chai lén miéng
Chai rang bén ngoai
Chai rang bén trong
Xic miéng

Nhé vao bon riva

Rra ban chai

-

CHAI RANG
BEN TRONG

XUC MIENG

&

:X
\1\\
N
\¥\

NHO VAO BON RUA

ol

RUA BAN CHAI

<

(eV/e]]

H6 tro’ hinh anh thwe hién cac bwéc

0e

Sap dat méi trwong:

Quy trinh dwoc dan & chd danh
rang va cac dé dung danh rang duoc
sap xép theo trinh tu gidp tré dé dang
tiép can va st dung trong quéa trinh
danh rang.



Hoat dong

Bé di vé sinh

H6 trd hinh anh
quy trinh di vé sinh

Ghéké chan bon cau
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J N MG NAP NGOI LEN g
TUT QUAN TUT QUAN SIP BON CAU BON CAU CHUI BIT
) N . N GIAT NUGC RUA TAY
KEO QUANSIP | KEO QUAN LEN BON CAU XA PHONG LAU TAY
PITE
"% ,
i i i% =
g
3 MG NAP g S
KEO QUAN BONCAL LAY CHIM RA NHAM VAO LO LAU CHIM
. . ) . GIAT NUGC RUA TAY
CAT CHIM VAO KEO QUAN LEN BON CAU XA PHONG LAU TAY

H6 tro hinh anh thwe hién cac bwéc

HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Mo ta

Quy trinh di vé sinh vé sinh nang
+ B1: Tut quan dai

+ B2: Tut quan sip

+ B3: M& nap bén cau

+ B4: Ngbi lén bdn cau

« B5: Chui dit

+ B6: Kéo quan sip

+ B7:Kéo quan Ién

« B8: Giat nwéc bdn cau
+ B9: Rira tay xa phong
« B10: Lau tay

Quy trinh di vé sinh nhe
« B1:Kéo quan

« B2: M& nép bén cau

« B3: LAy chimra

+ B4: Nham vao 16

« B5: Lau chim

« B6: C4t chim vao

+ B7:Kéo quan Ién

« B8: Giat nwéc bdn cau
+ B9: Rira tay xa phong

« B10: Lau khd tay

Sap dat méi trwong:

Quy trinh dwoc dan & canh bén
cu dé tré dé theo ddi va ghé ké chan
dwoc dé giup tré c6 cam giac an toan
khi di vé sinh nang, v&i nhirng ban tao

bén thi ghé ké chan gidp tré co tw thé
ngdi dé di vé sinh.

o



Hoat dong Mo ta

Bé tam

Quy trinh hoat dong tam bé trai

* B1: M& nuwoc

« B2: Kiém tra nhiét dd nwéc

H3 trg hinh anh Voi sen dé

A—FFH + B3: Lam w6t nguoi
_L : » B4: Cho siva tdm Ién dau

- B5: Goi dau

« B6: Cho sira tdm vao khan

+ Ghé ngdi tim

+ B7: Xoa khan vao mat, cb, nguc,
nach, tay, lwng, méng, dau géi, chan

+ B8: Tam trang

+ B9: Bong nuwéc

. * B10: Lau kho nguoi
Sap dat moi trwéng

) Sap dat méi trwong:

< 1w

Quy trinh dwoc dan & ché tam dé

tré dé theo dai va ghé, khan tam, stra
2 tam... dwoc dét & vi tri ¢b dinh, tién lay
cho tré khi thuc hién quy trinh tdm.

1

KIEM TRA NHIET CHO SUATAM
DO NUGC LEN PAU
A e
CHO SUA TAM XOA KHAN XOA KHAN
VAO KHAN VAO MAT VAO C6

XOA KHAN XOA KHAN XOA KHAN XOA KHAN
VAO NGUC VAO NACH VAO TAY VAO LUNG
U A
s ¢ &LL ;
[}
XOA KHAN XOA KHAN XOA KHAN L
VAO MONG VAO PAU GOI VAO CHAN TAM TRANG
i rEiL— 0‘0 A
() STl »
P et
DONG NUGC VAT KHAN PHGI KHAN LAU KHO NGUGI

H6 tro hinh anh thwe hién cac bwéc

oll



HO TRQ' HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Hoat dong Mo ta
Bé lam banh Quy trinh 1am banh:
Quy trinh lam pizza - B1: Chuén bj dé pizza
Nguyén liéu @ ' o .
, ? * B2:Ph h
[ " ’et sOt ca chua
. ' » B3: Xép salami |én banh
Débén;pizza Sot ca chua Salami Phd mai bao L4 hing tay . B4 RéC phéma| bé|
9 © + B5: Xép la hing tay
7 \ . N . ' ) o )
1= / ‘ - O B6: Cho pizza vao 16 nwéng
=d: © \_~ s _Z + B7: Chinh nhiét do
X . Chuan bi dé pizza Phét sot ca chua
Lo nuéng Dao cat pizza . 88 Vén hen g'b’
© ° o © « BO: L4y pizza
©e .
o i- « B10: Cét pizza
—_ ® i
2 ¢ Sap dat moéi trwong:
Xép salami én banh Ric phé mai bdo Xép vai la hing tay Cho pizza vao |6 nudng| . Tré du}o‘c quan Sét quy tr‘lnh qua
? . ?m © video va dd dung dwoc sap xép
unu:.iétf?’amo :.f.“’.':., theo trinh tw cac buwdc lam banh
w Ay Vi w , nhw dé banh pizza, sbt ca chua kidu
Chinh nhigt d§190°C | | Vin thdi gian 15 phit Léy pizzara Da"g:::acfném y, salami, pho mat, |a hung tay khd

3. Hinh anh hoa va cau tric hoa do dung, dd choi

Cha me c6 thé mua céc loai d6 dung, d6 choi ban trén thj trudng nhwng can coé
sw chon loc cho phu hop véi muc dich st dung va ddc diém choi cling nhw hoc tap
clia con. Khi can, cha me ciing c6 thé tw tao ra cac loai dd dung, d6 choi dwa trén cac
chién lwoc hinh anh hod va cu truc hod. Céc loai dd choi nay vira phat huy thé manh
trong hoc tap cla tré (tw duy hinh anh), vira khac phuc nhirng han ché (tri giac kiéu bod
phan, rdi rac), déng thdi dap ng nhu cau giac quan cla tré (tim kiém hodc né tranh
mot s6 cdm giac).

Yéu cau vé do ding, do choi si dung cho tré

Db dung phu hop véi muc tiéu can thiép

D6 dung phu hop véi khé nang cla tré

« Db dung dap ing v&i s& thich cla tré

« D6 dung phu hop véi dac diém giac quan cla tré

00



« Db dung hd tro trwc quan gitp tré dé hiéu cach dung

Cac loai do ding va do choi co ban cho tré

D6 dung dwoc cAu tric hoa giup tré dé hiéu cach dung
Nén kiém soat d6 dung, d6 choi dé tdng déng lwc cho tré

Can clr vao dac diém cua tré tw ki, cha me c6 thé lwa chon phat trién cac d6 dung,
dd choi theo cac nhém sau dé dap tng da dang nhu cau vui choi va hoc tap cla tré.

Nhém dé dung

Minh hoa

-
Db choi, d6 dung
kich thich giac quan
—van déng tinh

.

-~
Db choi, d6 dung
luyén Ki nang to,
viét, vé

o6
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( N\ 4 \
D6 dung, d6 choi
kich thich giac quan
—van déng thd

. /U J

4 \ 4 N\
D6 dung, d6 choi
phat trién nhan thirc

Ngsi sao @ Vang
\ J |\ J
4 N\ 4 \
Cach loai sach, ¢ n G
coch oal & CHU SAU HAU AN
ye ERIC CARLE

Rod Campbell

BENGALI & LNGLISH

. /U J

( N\ )

Céc db dung déc

biét lubn mang theo

o



s N N
Rén ki nang van dong tinh, tri
giac khong gian/vi tri két hop
phan biét kich c&, mau séc,
hinh dang...
\ J J
( | . | N 1
Cung c6 nhan thirc vé mdi lién
hé (twong &ng) gilra cac sy ' .
! AI vat, quy trinh thwc hién cac
ﬂ nhiém vu. Rén luyén ki ning ﬁ
thwe hién nhiém vu theo trat tw,
| quy trinh c6 san.
& J J
s - N N
Rén luyén ki nang bat chwédc/lam
theo mau, phat trién tu duy 1dgic, M %
cach sép xép theo trinh tu... RCA &kA
L
. J . J
s ) - N N
Culng c6 nhan biét, phan biét cac
sy vat theo dac tinh. Rén luyén
ki nang phan loai dwa trén cac
cac tiéu chi.
S J J
( N\ )
Hinh thanh cho tré ki nang thao
tac v&i cac biéu twong theo PN N
chudi logic tu’,don gl.an déen ph.u:c p.q.».q
tap, lam co s& cho viéc phat trién o n g 0
kha nang thwc hién nhiém vu
! theo quy trinh nhiéu buéc. ,
S J J

o8



HO TRQ' HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Cac cong cu ho tro giao tiép si dung trong hoat ddng choi

Céac bang giao tiép chu dé (sé dwoc hwdng dan trong muc 5 cla 3) sé duwoc st
dung két hop trong qua trinh cuing tré choi cac trd choi. Cac thao tac choi co ban (lwot
me, lwot con, thém nira, dirng lai, ¢b vi...) va cac tir khod lién quan dén tirng trd choi
sé dwoc tiép nhan va biéu dat mét cach hiéu qua khi cé su két hop clia cac bang chi
dé duwai day.

( N\ ( ™
Béng chi dé tro
choi cam giac o
vy ||| 77| | 4
HAT MUONG GAP x0 THIAXUC LUGT CO LUGT CON
DO CHOI — N = iy
TRONG KHAY XUCVAO PO RA PHEU D6 VAO PHEU
CHi LAY GIUP B8 THICH
Va\\ ;
TimM THEM NUA DAP TAY GIOI QUA!

Bang chud dé tro choi =
lap ghép, xay dung O A
“Xép hinh” < AOH
BANG GHEP HINH GHEP VUONG TRON TAM GIAC
2le] XANH LAM VANG LUQT O
LAY THEM NUA GIUP B3 CHG
@ = ﬂ ©!
[
TiM CHI DAP TAY GIOI QUA!
. J J

ol



Bang chui d& tro N % — -
e . + O oooo O
choi déng vai WB 3 mﬂf oooo M
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Xe ctru thwong | + O
XE CUU THUGNG CHU LAI XE BAC STCAP CUU BENH VIEN BAC ST Y TA
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LEN XE XUONG XE DONG CUA MG CUA THAM BENH BENH NHAN
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[ - ONG NGHE . R . R
QUE BE LUGI ONG SOI TAI TIM PHOI DO NHIET DO KIM TIEM GIUONG BENH
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Al S SN

KHAM HONG SOITAI NGHE TIM PHOI KIEM TRA MAT TIEM THUGC

-
Ké chuyén “Chu sau hau &n” o
CHU SAU HAU AN @ @
& of Gl
~ POC NGHE XEM LAT TRANG
CHU SAU HAU AN 7 7 i
ERIC CARLE & — . ‘ . ‘ - Preceted]
16 LA DUNG LAI TO THEM SAU BUGM
2| [2]|e® ¥
BAN AN Ell /EAN\NG;V\ DOI BUGM
s | 0 [] ‘@
B &2 ||# %
NO THAY DOI CAIDO &0 KHONG KHOE KHONG DUGC

Cach str dung:

S& dung két hop bang chi dé sé cung cap cho tré cac tir khod lién quan dén hoat dong
nghe ké chuyén (doc, nghe, xem, lat trang) va cac tr khoa lién quan dén cau chuyén “chu sau
hau an” (sau bué'm, bwém, thay déi).

B0 thé tranh roi dwgc lam theo ndi dung, tinh tiét cta chuyén cling giup cho qua trinh ké
chuyén cho tré cé tinh twong tac cao. Nhirng tré thich hoat dong khi dwoc xau hat, lat tranh cling
sé dwoc dap tng nhu cau hoat dong, giam bét trang thai bdn chdn, nhap nhdm khi nghe ké
chuyén. Tang cwdng hirng tha va kha nang ghi nhé cho tré.

|\




HO TRQ' HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TU KI

Ké chuyén “Than gt sé tha”

pwtm  THAN GUI O pae
@ S 8 0 4@ D1ty

ST
A

2 |2

=

i 1

P 5 A 6 9 oo o
6 chlGl CAO CAU CO LAC DA HUGU A0 cO HO GUITOI
= ‘= ol
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DANG SO To vol RAN NO LA ©0O0O NHIN NO cee
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HUNG DU TINH NGHICH KHI SUTY 16 GUI LAl SO THU
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7
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HOAN HAO! HIEU DONG ECH CHO HO SUY NGHT RAT LAU VA

Cach str dung:

St dung két hop bang chi d& sé cung cép cho tré cac tir khoa lién quan dén hoat déng
nghe ké& chuyén (doc, nghe, xem, It trang) va cac tir khod lién quan dén cau chuyén “than gui
s@ thu” (thd cwng, lam ban, dang sg, hung di, tinh nghich...).

Dién bién chinh clia chuyén ciing dwoc truc quan hoa bang tr va cau, gilp cho tré cé thé
tiép nhan (nghe — hiéu) va biéu dat (ké lai, nhac lai tinh tiét chuyén) moét cach dé dang hon.

Ké chuyén “Di khoi day quai vat mau xanh to 1&n”

P1 KHOI DAY QUAI VAT MAU XANH TO LGN
D1 KHOI DAY QUAI VAT MAU XANH TO LGN % TAC GIA: ED EMBERLEY

QUAIVAT MAU XANH LA TO LGN CO HAI CON MAT VANG M3 TO
@ ~— . @ \@ MOT CAI MOl DAI MAU XANH DUGNG ) )
V4 b = MOT CAI MIENG MAU DO TO LON VGI NHUNG CAI RANG SAC NHON MAU TRANG
CAU AY ROI BOI DAI XANH LA TAI MAT HAI CAI TAI NHO CONG QUEO
MAI TOC ROI BSI MAU TiM
KHUON MAT MAU XANH LA TO LGN DANG SO

QUAIVAT SAC TiM

NHUNG... BAN KHONG DOA BUGC TOI DAU

||
>
@

HAY BI KHOI DAY MAI TOC ROI BOI MAU TIM
DI KHOI DAY HAI CAI TAINHO CONG QUEO
DI KHOI DAY CAI MUI DAI MAU XANH DUGNG

L G
R
O

T0 XANH DUGNG TRANG
DI KHOI DAY KHUON MAT MAU XANH LA TO LGN
V2 . Q BIKHOI DAY CAI MIENG MG TO MAU DO )
s DI KHOI DAY NHUNG CHIEC RANG SAC NHON MAU TRANG
o \HO 06 NG DI KHOI DAY HAI CON MAT M3 TO

DI KHOI DAY QUAI VAT MAU XANH TO LON ... VA DUNG QUAY LAI!

Cach str dung:

Phan chir dwoc ma hoa mau sac gidp tré dé nhan dién va cdm nhan duoc sw khac biét gitra
cac mau (xanh 13, xanh dwong, d, tim, vang...).

Cac thé roi (ghép thanh con quai vat mau xanh to I&n) cling giip qua trinh twong tac khi

nghe k& chuyén cta tré dwoc thuc hién mot cach trwe quan, sinh dong nhét.
o J
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DANH RANG TAM

“ CHgE T s L

CAT MONG
TAY/ CHAN CHAI DAY SOl GUONG VE SINH RUATAY UGNG THUGC

CON/TO/MINH

(oo, ‘Z

CO BE/ CAU BE [CHU

CAT MONG
TAY/ CHAN

Cach str dung:

,
7 A 0_
/\ Blaik

GKIA

2
DUNG LAI D "

VAOTRONG ~ RANGOA!

DILEN DIXUONG  GTREN

6

Tré khong chép nhan viéc cat méng tay do c6 nhirng khé khan vé giac quan (cadm giac dau

bi phéng dai), ngoai ra tré cling quen va chap
c&t méng...). Danh sach cac hoat dong cham
céch giup tré chap nhan hoat déng cat méng
hinh thanh thoi quen.

Bang chl dé con gitp tré tiép nhan va bi

nhan céc hoat dong tac dong dén co thé (cat toc,
s6c (danh rang, tdm, c&t méng, chai dau...) la mot
nhw nhi*ng hoat ddng chdm séc khac. Tl d6 dan

iéu dat cdm xuc ctia ban than trong cac hoat déng

nay. Khi dwoc thé hién ra tré ciing gidm dan hanh vi chéng déi va cam xutc khé chiu.

X ¢
°Q,&
\__n;gb’w




HO TRO HINH ANH CHO TRE
CO ROI LOAN PHO TUKI

Ho tro hinh anh trong hoat dong day ki nang hoc dudng

( N
TiLE 1:2
Bai toan c6 I&i van & tiéu hoc M&i 1 cai banh my thit ban mua, sé dugc  Hay dién vao ban bén dusi st dung ti lé 1:2
khuyén mai 2 ly tra stta " . — NG CO
Cac hinh anh minh hoa (banh, . BANHMY | TRASOA | ZONEIVNS
tra stva) gitip tré dé hinh dung va 1 2 3
tang cwong hieng thu voi viéc doc - - 2| 6
A s - . . , PHEP TINH
de bai. NOI dung cac phep tinh X nhan s6 lugng Banh my vdi ..... dé timra 3 L
nhan, chia dwgc clu truc thong — sclvonoTraste 20 | e |
tin moét cach dé hléU qua cac cau -+ chiasé lugng Tra sta VGi ...... dé ra sé 60 |
’ - N . lugng Banh my
o 3 3 b3 ié & 2 160 |
hU’(Yng (‘jan Ya bang dien ket qua. - chiaTdngs6bénhmyvétrésﬂavdi .......
Bang dién két qua la mo6t cach gIUP détimrasSluongBanhmy | e | 300
tré dé thwc hién va kiém tra két qua
bai lam Gio tay néu nhu ban can dugc tro gitup

LAP RAP MACH PIEN KiN

Bai tap mén Vat Ly — Cp trung

hoc co s& |
2 /
Cac thanh phan cta mach —» -

AN
dién duoc hinh anh hoa. Quy trinh '
thwe hién 1ap rap mach dién kin

dwoc cau truc thanh 5 bwéc rd  1.Chon bong dén LED ﬂ-

ra~ng va f‘:’uo’c h|[1h anh hf)a. Vi SL_f 2. Két néi day dién véi pin i _| | | F

hoé trg cdia hinh anh va cau truc, tré

c6 thé hidu va thuc hanh 14p rap 3. K&t ndi pin véi cong tc - S
mach dién kin trong mon Vatly va 4 & ng; cdng tac véi bong den ﬂ'

hwéng nghiép nghé dién.
5. Bat cong tic va kiém tra mach dién Bat/Tat

4, Cac cong cu ho trg hinh anh khong phu thudc vao kha nang néi cia tré

Céc cong cu hd tro’ hinh anh khéng phu thudc vao khé nang néi clia tré nghia 13 c6 thé
dwoc str dung cho tré cé hoac khong cé 16i néi. Dwéi day la cac cong cu ma cha me ¢o
thé dung cho con: vat mang biéu twong (vat that), bang lwa chon, bang dau tién — sau do.

Déi twong st dung vat that/vat biéu twong: Cac dbi tac giao tiép (me, ba, cb gido,
ban...) s& hiéu va lwa chon cach giao tiép cla ho v&i bé tot hon khi st dung I&i néi.
Diéu nay gilp hai bén hiéu nhau hon.

b3



Vat that mang tinh biéu tuong

Vat that mang tinh biéu twong la toan bd hay mot phan ctia vat that hién dién trong

cac su kién hang ngay cla tré.

T4t ca ching ta déu da tirng st dung vat that dé giao tiép véi ngudi khac. Ching

ta c6 thé mang mét cai céc nwdc dén chd ai d6 va héi “Ban c6 mudn ubng nuwéc
khéng?” hodc mang mét dia thirc &n dén va néi “dén gior an roi”. Bang cach nay vat
that tré thanh chién luoc giao tiép chung ta st dung hang ngay.

Khi str dung vat that, ching ta dung né nhw cach dé thay thé cho giao tiép. Viéc

cling cb givi théng diép bang str dung vat that rat gan gii véi nhivng gi ching ta giao
tiép nhw da noi & trén va do d6 st dung vat that/vat that biéu twong chinh thire ho tror
trong giao tiép vai tré.

Muc dich str dung vat that / vat biéu twong

Dé giup tré hiéu diéu gi sap xay ra (vi du: nhin thdy mudng biét 13 &n)

Céach dé dwa ra dé nghi/ yéu cau/tlr chéi cho lwa chon (bang chon lya)

i

Cach st dung vat that / vat biéu twong

Chung ta lam mau cach s dung cho tré trwéc

Luén st dung vat cho bat ky muc dich giao tiép nao & nguoi Ién vdi tré

Puwa vat that twong (ng véi nhu ciu da méa hoa (ly=udng) ngang tam maét tré déng
thdi véi |&i ndi don gidn rd rang va biéu cam nét mét

Can thwe hién cac diéu noi trén nhat quan & cac dbi tac giao tiép khac nhau va &
cac moi tredng khac nhau

St dung cuing mét vat biéu twong nhw nhau & cac méi trwdng khac nhau

Lam viéc nay véi tat ca thoi gian gap tré

Khi tré dwa ra théng diép giao tiép (kéo tay), 1ap tirc gioi thiéu bidu twong cho tré

Khi tré d& quen va hinh thanh biéu twong, chung ta sé tién 1&n bang hai lwa chon
tiép theo
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Vat that

M6t phan cla
vat hoac vat di
cung nhau

o
D

Vat co dac diém
chung

Vat thu nhé

Biéu twong

Kho .
triru twong

Vat that biéu twong

Mét phan vat gan véi
hoat déng

Vat tham gia truc tiép vao hoat
dong hodc sy kién héng ngay
clia bé

Mot phan cla vat that hoac
vat thwdng di kéem moét cach
nhat quan trong cac hoat
dong s kién

M6t vat co mot hoac hai dac
diém chung v6&i sw kién hodc
hoat dong

Mot phién ban nhé cua vat that
thwdng dung hién dién trong sw
kién/hoat dong

Mot vat véi tap hop nhiéu dac
diém ma ngudi khac hoc tat ca
tap hop do vai sw kién/hoat déng

Choi dung chirc nang voi
cac dd choi xép hinh, oto,
tha hinh xe go

Lam theo chi dan “cat dob...

vao hop” sau khi choi xong

Pap &ng voi cau héi “con
mubdn &n gi?”

Lam theo chi dan: ngdi vao
ghé, cdm cbc lén, xtc an

Rtra tay theo quy trinh 4 buwéc
(lam wét, xoa xa phong, rtra
tay v&i nwérce, lau kho)

Lam theo chi dan: m& voi,
xoa tay, lau khé

Chi vao tranh cac con vat
(cho, meo, ga, ca)

Lam theo chi dan: cét sach
Ién gia

Khéi mau vang = hon

Co caro = hoan thanh
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Bang vat that biéu twong

Vi du vé ma hoa vat gan véi vé sinh Chai
dw doan hoat dong sé xay ra:
Mubng = &n

Bup bé gan véi gbi = ngl

Bim = di vé sinh

Dién thoai = choi

Bang Iua chon

Bang lwa chon la bang cho phép tré Iwa chon théng qua vat hay hinh anh cta
nhiéu loai tr ving khac nhau nhw thuc pham, dé choi hodc trd choi wa thich ma tré
quan tam dén. Bang lwa chon cho phép tré xem nhirng gi c6 san trong méi mai trudng
hoac tai bat ky thoi diém nao.

Muc dich st dung bang Iwa chon

«  M@i tré co6 thé co nhirng sé thich khac nhau, tré véi RLPTK c6 thé g&p khé khan
trong viéc thé hién minh thich va khong thich gi. Khi cé mét loai vat/hinh anh thé
hién cac tuy chon cé sdn khac nhau c6 thé giup tré d& dang chon mét muc/hoat
dong. Tré thé hién sw lwa chon nay bang cach chi hodc bang cach loai bd vat/ hinh
anh va dwa né cho bd me

« Bang lwa chon ciing ¢ lgi vi ho cé thé thay dbi dé& phu hop véi nhirng gi ¢é sén
trong cac méi trwdng cu thé. Vi du & truong cé thé cé mot sbé loai tir nhat dinh,
trong khi & nha & d6 sé co cac loai tir tré can dung khac nhau

« Pua ra lya chon 1a mét bién phap can thiép hiéu qua dé tang cudng sw tham gia
tich cwe cla tré em tw ki

Cach str dung bang Iwa chon

Trong nhiéu trwéng hop, bang lwa chon thudng dwoc st dung véi cac hd tro truc
quan khac (nhw a lich trinh bang hinh anh hodc bang giao tiép) di kém véi cac mire
dd nhac nhé theo so' d6 cac mirc dd goi nhac dudi day.

Cac mirc do ho tro cho Iwa chon

«  Duwaralya chon (ttrc I ngwoi Ién dua ra lwa chon cho tré bang cach hdi “Tré mudn
cai nao? Tré chon di");
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L&i nhéc lwa chon (ngha 1a ngudi Ién dua ra 1&i nhéc bang & néi hodc bang cach
chi ra cac lwa chon hodc bang cach dét tay tré 1&n bang lwa chon hodc d6 vat);
L&i nhac nhiém vu (nghta la ngudi I6n hwéng dan lwa chon bang cach néi “Lay cai
nay” va cung cap huwéng dan thé chat);

Twong tac xa hoi (tire 13, tiép xuc xa hoi tich cwc véi tré, bao gdbm khen ngoi, néi
vé db vat hodc hoat déng, nu cwdi, cu hodc ém):;

Chuyén huéng hodc chén (tirc la han ché tay cla tré hodc sta tw thé cla tré dé
xem c4c tly chon khi phan tng cta tré khoéng phu hop hodc khéng lién quan dén
nhiém vu).

Cac bwéc chung dé thwe hién lwa chon

Danh gia nhu cau cla tré trwdc khi dwa ra lwa chon giang day. C6 thé can day cac
ki n&ng tién quyét néu tré khdng hiéu méi lién hé gira sw lwa chon (M6t tac nhan
kich thich) va hé qua cla viéc Iwa chon

X&c dinh hanh vi muc tiéu dé tang hoac giam
Cung cép cac lya chon

Danh gia quy trinh va s tién bd cla tré

Vi du vé viéc lwa chon thurc hién bao gém:

Tw chon quan 4o ho&c gidy dép hang ngay & nha

Chon phéan thuéng riéng (nwéc trai cay hodc tao)

Xac dinh cac hoat dong hoac tai liéu cho mét hoat dong nhét dinh
Quyét dinh thyc don tai nha hang

Chon mau dé viét hoac vé

B6 me co thé dan dan mé rong sb lwong lwa chon dwa trén nhu cau va mirc do

hoat déng cuia tré, déng thoi tré c6 thé phan héi theo nhiéu cach khac nhau bang cach
chi vao dd vat hodc hinh anh hodc bang |&i néi lwa chon cla minh. Viéc dua ra lya
chon c6 thé 1a mot yéu td ciing cb cling nhw mét hanh vi mong mudn lién quan dén cac
yéu t6 cling cb khac (nghia 1 khi tré phan &ng thich hop dé dwa ra lwa chon, nguoi
hwéng dan cho phép tré choi véi db choi yéu thich trong 10 phat).

b7
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Bang dau tién- sau do

Bang “DAu tién - Sau d¢” la mau bang gébm co hai 6 tréng dé giup tré cé thé xem
hoat d6ng nao tré sé phai hoan thanh hién tai va nhirng hoat ddng nao sé xay ra tiép
theo, gilip cho tré khong dong y tuan thi dé& hoan thanh hoat déng hodc nhiém vu
khéng dwoc wu tién. Cé thé dwoc dinh kém bang cach st dung Velcro (bdng nham
dinh) dé ching c6 thé dwoc thay ddi khi can thiét.

Muc dich str dung bang dau tién — sau do

+  Gilp tré c6 dong lwc dé co dwoc diéu tré thich sau khi hoan thanh mét cong viéc
it wa thich hon

+ Hiru ich trong viéc day tré tw ki theo cac hwéng dan va hoc cac ki ndng mai

« Puwa ra nén tadng ngdbn ngir can thiét dé hoan thanh cac hwdng dan va cac hoat
dong nhiéu buéc va tién dén str dung hé thdng hinh &nh phirc tap hon

+ Cung cép kha nang du doan
« Cung cap phan thuwéng khi hoan thanh mét nhiém vu khéng mong mudn
« Tién dén mét lich trinh I1&n hon

+ Hibu ich cho tré em c6 khé khan khi chuyén dbi tir hoat dong nay sang hoat dong khac.

Bang dau tién — sau dé co’ ban
Trong dor ‘ Dau tien, ‘ Sau do.
Dau tién la hoat dong tré can
phai lam va sau dé la hoat dong tré
yéu thich
o J
. J/




Bang ting tién
Thirc dgy ( hé bud ) Chai téc
‘ Thoéi quen budi sang
Gl wile 8
TETEET Pau Tlep Cuoi &
tién theo cung
An t&i Panh ring
J
| 2
&) Théi quen budi tdi
Tém rira B_ua;u Tiép c‘ua’i Pi ngu
tien theo cung
s J @
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Cach st dung bang dau tién — sau dé

« Bang phai dwoc st dung théng nhat

« Dua theo kha nang hiéu cta tré ma str dung d6 vat that, hinh anh chup, hinh &nh
vé hoat hinh hay biéu twong cho tré

« Luc d4u nén lam lwvot ngan, & phan 6 “trwdc” that viva tdm, dé véi con, va cé thé
chi lam rat nhanh la d& xong

« Thuyc hién bang 2 nhiém vu tét, sau d6 méi chuyén sang bang 3 nhiém vu. Bang
két hop véi tich diém gitp hoat ddng dai hon, con phai né luc hon.

«  Néu hém nay thir khdng duoc, hay xép no lai va thir lai vao hém sau, dirng bd cudc.

« Nén c6 nhiéu hon mét bang dé tién str dung.

5. Cac cdng cu ha tro hinh anh chuyén tiép kha nang noi cia tré

Tiép ndi cac cong cu hd tro khdng phu thudc vao 1di néi, trong phan nay sé hudng
dan cach s dung ba cong cu chinh chuyén tiép kha ndng néi cla tré 1a lich bang hinh
anh, bang giao tiép ch dé va cau chuyén xa hoi. Day 1a nhitng cong cu phd bién va dé st
dung ma cha me nao cé con bj khé khan vé giao tiép ciing nén str dung trong méi triéng
gia dinh.

[l
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Lich trinh bang hinh dnh

Lich trinh trwc quan 1& mét chudi cac vat/hinh anh cung cép théng tin cho tré
RLPTK vé cach c4u trac 1ap k& hoach cho mét hoat ddng/nhiém vu/mét bubi/ mét ngay
cla tré mét ngay cua chung.

Muc dich str dung lich bang hinh anh

« Cung cép hd tro tric quan vé nhivng gi xay ra trong ngay hodc mét nhiém vu hodc
mot hoat déng

«  Giup tré truy cap thoi khoa biéu tryc quan, khong phu thudc vao kha ndng néi va
doc cua tré

+  Gilp cho viéc chia nhd mét nhiém vu thanh nhiéu bwéc gidp tré dé dang thuc
hién dwoc

« Lam giam lo I&ng va d6 cirng nhac xung quanh viéc thay déi cac hoat dong dién
ra trong ngay

«  Cai thién sy tw tin trong giao tiép, twong tac véi bd me & nha va & 1¢p hoc

« D& dang kiém tra diéu gi xay ra tiép theo néu tré khong chéc chan

« Mang lai cdm giac doc 1ap cho mét sb tré va cam giac thodi mai

«  Cac khai niém trivu twong nhw thoi gian dwoc trinh bay mét cach trwc quan. Diéu
nay gidp tré hiéu dé dang hon va lam theo

«  Céc hinh anh trong lich trinh trwc quan cé thé bao gdm céc biéu twong déi twong,
mau den va trdng hoac ban vé hodc hinh anh duwéng mau

«  Sau khi hoan thanh mét hoat déng, tré cé thé 14y né ra khéi dai va bd vao trong mot
phong bi hodc di chuyén mot bd dém dé chi ra hoat déng tiép theo. Diéu nay giup
tré theo dai vi tri cla ching trong ngay

« Lich trinh trwc quan ¢é nhiéu dinh dang. Ban c6 thé c6 mét lich trinh nhé dé hién
thi cac phan clia mot hoat dong cu thé, lich trinh hang ngay dé hién thi cac phan
khac nhau trong ngay, hoac lich trinh hang tuan dé hién thj cac sw kién / dia diém
khac nhau trong subt tuan
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Céach sir dung lich bang hinh anh

Cach thiét ké lich bang hinh anh

Lich trinh bang hinh anh cé thé dwoc st dung trong moi tinh hubng d& mé ta mot
loat cac hoat dong xay ra lién tuc, vi du: cac hoat dong & trwdng, thoi quen budi tdi,
théi quen budi sang, thi quen chdm séc ban ngay. Diéu nay sé giup da tré hiéu
cac sv kién trong ngay ctia chung.

Lich trinh triec quan nén dwoc dat & cung mot vi tri moi Iuc dwoc st dung va phai
dé dang truy cap.

Xé&c dinh cac théi quen, tinh hudng hodc mét hoat dong cu thé ma véi mét lich trinh
tric quan c6 thé hiru ich cho tré.

Quyét dinh sé lwong hinh anh ma dira tré c6 thé quan ly trong mét lich trinh (khéng
pha v& chia nhé tirng hoat déng thanh cac bwdc dé st dung 1am hinh anh vi diéu
nay tré thanh mét lich trinh nhd va co6 thé cé qua nhiéu théng tin vé né), sé lwong
hinh &nh can can nhac dwa trén mrc dd phat trién ngdn ngir.

Quyét dinh noi lich trinh sé dwoc hién thi, vi du: trén twdong hoac trong mét tui céd
thé di chuyén duoc.

Quyét dinh kich thwéc va loai hinh anh clia méi chudi hoat déng. Dam béo rang tré
c6 thé nhin thay trng hinh anh r6 rang.

Tao hinh &nh cho tirng hoat déng ban mudn mé ta. D&t chung vao thir tw (trén
xubng dudi hodc tir trai qua phai).

Can mdng hinh &nh va s dung Velcro dé ban c6 thé dé dang thay ddi / thém cac
hoat ddng xung quanh khi tinh hudng thay déi.

St dung lich bang hinh anh véi tré

n

Tré sé c6 thé xem lich trinh trwdc khi bat dau hoat dong dAu tién trén lich. Cho tré
xem |an lwot tat cd nhirng hinh &nh va néi tré nhirng gi sé& xay ra trén mot hoat
déng dwa trén cac hinh anh dé.

Khi mét hoat déng xay ra trén lich, hay goi y cho tré mét huwéng dan ngan gon,
bang 1&i noi.
Vi du: N6i “Kiém tra lich biéu”. Diéu nay sé gilp tré ban chu y khi hoat déng tiép
theo bat dau.
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Luc dau, cé thé can huéng dan tré tré kiém tra lich biéu dan dan gidm cac hd tro
thé chéat dé giup tré str dung doc lap.

Cho tré thdy hoat dong nao tiép theo trong danh sach.

Chi cho tré cach loai bé mét hinh anh khi ho da hoan thanh mét hoat dong va bé
né vao dau. Nhin vao hinh anh tiép theo trong trinh tw véi nhau dé goi y cho tré vé
diéu gi sé xay ra tiép theo.

DPam bao lich trinh dwoc siv dung nhat quéan va thudng xuyén.

Thé&o luan vé viéc st dung lich trinh v&i cac thanh vién gia dinh va nhitng nguoi
thuwdng xuyén lam viéc véi tré.

Bang giao tiép theo chi dé

« La mdt bang véi cac bidu twong hinh anh cé thé dwoc st dung dé hé tro twong
tac xung quanh mét hoat dong. Cac hinh anh (ttr ng) trén bang sé cho phép tré
va ngudi I&n hd tro dwa ra nhan xét, yéu ciu hodc dwa ra dinh hwéng cho nhau.

Puwoc st dung dé nang cao va tdng cwéong kha nang giao tiép chirc néng, 1a cong
cu cho phép tré tw ki c6 ki ndng ngdn ngir han ché thé hién nhu cau, sé& thich va
quyét dinh ctia ho bang cach chon hinh &nh dai dién cho tr.

Chung c6 thé 13 bang don gian, thi cdng hodc rng dung va chwong trinh may tinh
ma moi ngudi co thé st dung trén dién thoai théng minh, may tinh bang hodc may
tinh xach tay.

Muc dich str dung bang giao tiép theo chu dé

L& mét hinh &nh dai dién cho ngén nglr — tat ca déu dwoc tb chirc theo mét cach
trinh bay linh hoat, gitp tré tw ki hinh dung va hiéu ngdn ngi tét hon.

Hb tro' phat trién cac ki ndng ngdn ngi hiéu dién dat theo méc tudi tét hon théng
qua viéc két hop cac tir dé tao ra cum tir hodc cau, tir d6 nang cao kha nang ty
chu va twong tac xa hoi tich cwe hon.

Cung cip mét phwong thire giao tiép cho nhirng tré khéng thé noi chuyén hoéc
néi kho hiéu.

To
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Loai bang Hinh anh
Bang giao tiép theo Lego
chu dé cho hoat
dong Lego

Lego Xay dwn Gach Nhiéu hon
Nhan vit Xay khai Thao ra Lam xong

I

:

Do Xanh Vang Xanh la cay
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Cach thiét ké bang giao tiép theo chu dé

+  Duoc thiét ké khac nhau tly thudc vao nhu ciu va mirc phat trién ki nang ngon
ngl cla tré.

+  Puoc thiét ké chi tiét va cu thé cho méi hoat dong giao tiép dé phu hop véi nhu cau
cé nhan cla tirng tré véi céc tinh hubng cu thé khac nhau.

« Céc quyét dinh vé cach trinh bay nhw hinh anh, sé lvong tir vung phu thudc vao
mirc do phat trién ngdn nglr (st dung két qua kiém tra ngén ngir hidu va dién
dat) va ki nang giao tiép cla tré va ly do cua viéc tré st dung né cho tinh hudng
giao tiép.

+ Lwa chon tlr vung la rat quan trong. T vieng cho phép tré sé giao tiép cho diéu gi
dé ma tré khdng thé hodc khé giao tiép bang phwong tién 1&i néi.

i



«  Tré v&ikha nang phat trién tién ngén ngi, thiét k& nén don gian va chi st dung mot
bang twr v&i vai tr ¢t 16i don gidn, véi mot vai lwa chon nhw “ gidp”, “thém”, “di,”.

« Tré véi mic phat trién ngdn ngir tt hon hodc cé thé doc va danh van mot cach
hiéu qua c6 thé c6 bang chi¥ cai trén bang giao tiép dé& ho co thé danh van cac
théng diép ma ho mudn giao tiép.

<§!
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Bang giao tiép cén str dung trong mét hoat déng dat nan

A
T
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Cach str dung bang giao tiép theo chu dé

Diéu quan trong can nhé la day 1a mot cach mai dé tré giao tiép, vi vay chung sé
can nhiéu thdi gian va sw hd tro' dé hoc cach st dung né mét cach hiéu qua.

Tré em thwong hoc ngdn nglr bang cach nhé hodc nhin vao cach ngudi I6n va
nhirng ngwdi xung quanh tw st dung ngdn ngir va sau dé tré hoc dwoc tir cach bat
chudc. D6 1a nguyén tac twong tw vai viéc st dung bang giao tiép. Nguwoi I6n sé can
str dung bang thwéong xuyén dé cho tré co hoi dé bat chwéc diéu nay.

Cac bwéc sau sé phan tich thém diéu nay:

1. Luén c6 sdn béang giao tiép cua ban: Hay nhé st dung né moi luc, vi tré em can
c6 nhiéu trai nghiém dé hoc tir ving méi. Ban cang s dung no, tré ban cang phai
tiép xuc nhiéu hon véi cac tir khac nhau. Sau d6, ban sé cé thé lién tuc giéi thiéu
cac tir vieng mai.

2. Tim mét cdi gi d6 thic day: Khi ban bat dau véi mot bang giao tiép theo chi dé,
diéu can thiét 14 phai tim ra mot hoat ddng thuc day. Day phai la diéu gi do khién

18
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tré ban vui va cwoi. N6 cé thé don gidn nhw mdt mon dd choi déc biét hodc phat
video yéu thich ctia ho trén YouTube. Diéu quan trong 1a phai c6 dong lwc & do.
Néu khong, bang giao tiép sé khong khién tré thich thu véi cach giao tiép mai nay.

Chon mét ter: D& 1am cho bang giao tiép dé dang tiép can va tao théi quen st
dung cho tré, can chon mét tir c6 y nghia va xuét hién trong nhiéu trd choi hoac
hoat dong. Vi du cé thé bat dau bang “di” vi co rat nhiéu cach khac nhau dé st
dung tir DI d6. Ban cé thé lam cho tau “di”. Ban c6 thé noi “di” d& ho bat chwong
trinh truyén hinh yéu thich ctia ho. Ho c6 thé néi “di” dé choi bén ngoai.

Tam dirng: Sau khi ban 1am diéu nay mét vai 1an, budc tiép theo 1a tam dirng. Ban
~ R > R . N k3 Y 1% ~ « K y N
nén de tré ban chuan bi va san sang an mét miéng kem, nhwng sau do, thay vi lam
méau, hay chd xem diéu gi s& xay ra. R4t nhiéu 1an bon tré sé nhin 1&n ban, mong
doi ban tiép tuc cdng viéc d6. Nhwng day 1a thoi diém ma ban cung c&p cho ho tir
dé yéu cau nhirng gi ho mudn. Ban cé thé chi vao tir “8n” va xem liéu tré co6 chi theo

ban khéng hodc xem liéu ho cé cb gang tw néi tir d6 khong.

Lam m&u moi hoat déng, théng qua ki ndng bat chudc tré sé tw hoc héi

Cach lam mau bang giao tiép cho tré

Chon mét hoat dong ma tré ban quan tam, vi du nay ching ta sé sr dung tro choi
xép hinh.

Dat bang sao cho ca ban va tré cé thé nhin thay va véi dwoc

Khi ban bat du choi, hdy nhan xét vé nhitrng gi ban va tré ban dang lam, khi ban
lam diéu nay, chi vao nhirng tir chinh ma ban dang néi trén bang.

Ik



Vi du: “Thém manh ghép”, “ghép dung réi!”, “Con c6 mudn moét cai khac khéng?”,

“N6 gibng nhau”, “Xoay nd” “day né xubng”

+  Tam dirng méi khi ban 1am m3u mat tlr hoac cum tlr, cho phép tré ban cling cé thoi
gian sao chép chi, néu ho cdm thay sdn sang.

« Néu tré ban chi vao bat ky birc tranh nao, diéu quan trong la phai goi tén cho blrc
tranh ma chung chi vao, sau dé trd i mot cach thich hop. Vi du: néu tré ban chi
vao “manh ghép” ban sé néi “ manh ghép “ va sau doé cé thé dwa cho tré ban mot
manh ghép hoac cho chung xem manh ghép

«  Khi tré ban phat trién, ban cé thé bat dau chi vao nhiéu hon mét tir khéa cling mét
luc. Vi vi du, ban cé thé néi “xoay manh ghép” chi dén hinh “xoay” trén bang giao
tiép va sau d6 “ghép vao”.

« Trén mét bang phtrc tap hon, ban co thé tao cac cum tir dai hon phtrc tap hon, dé
vi du vé “Noi vé bang cudi tuan cla me”, ban c6 thé tao cac cau chang han nhu:
“Me & nha va xem TV, that la nham chan”, “Me di an nha hang véi ban bé, rat vui.
Murc d6 cau nay c6 thé chi dat dwoc sau nhiéu 1an luyén tap véi va dia tré cé thé

can nhirng cau hdi goi y nhw “véi ai?” “& dau?”.

«  Giai thich cac tinh hubng xa hoi cho tré tw ki va gitip chung hoc cach ng xt va
phan rng phu hgp v&i xa hdi. Nhirng cau chuyén nay doéi khi dwoc goi la kich ban
xa hoi, twong thuat xa hdi hoac can thiép dwa trén cau chuyén.

«  Duoc viét dé cung cap thdng tin va chuan bi cho mdt nguwoi sdn sang dbi mét véi
thir thach céac tinh hudng xa hoi.

«  Puoc ca nhan hoa vé hinh thire va ndi dung dé phu hop véi ki ndng ngén ngir va
nhan thrc clia ngudi ma ching dwoc viét cho.

«  Puoc thiét k& dé giup mot ngudi tim hidu nhirng gi thich hop dé l1am trong mét
hoan canh xa hoi cu thé co thé lam gidm bét sw lo 1&ng clia ho va/hodc ngén chén
it hon nhirng (rng x& phu hop trong tinh hudng d6. Chang cé thé dwoc siv dung dé
chuan bj cho mét dira tré trwdc mot sw kién la hodc thay dbi trong théi quen.

» Tap trung vao viéc str dung cac ki nang ma nguwdi dé da co6 va chi ra cach ho co
thé &p dung chung trong cac tinh hudng khac nhau.
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Muc dich str dung cau chuyén xa hoi

Day cach cw x& phu hop trong cac tinh hudng xa hoi (vi du: phai lam gi tai cira
hang, trong san choi khi & trwdng).

Day céc ki nang xa hoi cu thé (vi du: cach chao hdi moi ngudi, cach thay phién
nhau).

Day céac chirc nang ctia ngdn ngl (vi du: yéu cau gitp d&).

Chuan bj cho mét s kién trong twong lai c6 thé |a méi hodc khac (vi du: sw ra doi
clia em bé trong gia dinh, chuyén tham quan trué'ng hoc).

Giam lo l&ng lién quan dén cac tinh hudng cu thé (vi du: may bay, s¢' ché khi &
cong vién).

Hién thi cac bwdc can dwoc hoan thanh trong mot quy trinh cu thé (vi du: chuén bi
di hoc, chuén bi di ngu).

Giup quan ly nhitng &m &nh / cuwéng ché (vi du: can ngdi cung mét chiéc ghé hang
ngay, can phai duwoc xép hang dau tién).

C6 thé duwoc sir dung & bat cir noi nao hoan canh xa hoi ma ho mé ta co thé xay
ra d&t vi du gia dinh, trwd'ng hoc, cdng déng.

Nham giai quyét cac tinh hudng, khai niém hoac ki nang xa hdi khac nhau ma tré
rbi loan phd tw ki cé thé kho hiéu.

Cai thién dang ké cach tré tw ki quan hé véi ngudi khac. Chung gidp ho hoc nhirng
gi nén lam (va khdng nén lam) khi déi méat vai nhirng tinh hudng khéng quen thudc
trong cudc sbng.

Cach tao cau chuyén xa hoi

Xé&c dinh tinh huéng xa hoi va hiéu quan diém cua tré ban.
Viét cau chuyén & mirc do hiéu cla tré .
Viét cau chuyén tlr géc nhin cua tré, tiee 12 “T6i di hoc”.

Tranh cac thuat nglr nhw “ludén luén”, thay vao d6 hay str dung cac thuat ngir nhw
“thwong” hoac “doi khi”.



St dung nhiéu loai cau bao gom
— Cau miéu t& - miéu ta tinh hudng
— Cau quan diém - m6 ta phan tng va cdm xuc clia nguoi khac
— Céc cau huwdng dan - cho tré biét phai lam gi hoac néi gi

— Cau khéng dinh - nhirng cau nay nhan manh mét diém quan trong hodc quy tac
ho&c I&i tran an

— Nguwdi vi du “Cai nay khéng sao”, “cai nay quan trong”

— Chi st dung 0-1 cau 1&nh va 2-5 cau mé ta, quan diém ho&c khang dinh cau
phu hop.

«  Xé&c dinh / quyét dinh chi dé clia cau chuyén x4 hoi.

«  Khi viét mot cau chuyén, cha me hoac nguwdi cham soc nén tap trung vao mét tinh
huéng ho&c chl dé tai mét thdi diém. Chi dé nay cé thé chung chung, chang han
nhw danh réng, rira tay, tdm hodc mot chd dé cu thé nhw [én may bay va dén gap
bac si dé kiém tra strc khoe.

« Cé&n clr d4c diém cla nhan vat chinh cla truyén vao dac diém cta dira tré.

« Cb géng tao ra cau chuyén ctia ban nhw mét sy phan anh cla tré tw ki va gia dinh
cla ban. Ban c6 thé dat dwoc diéu nay bang cach lam cho cac dac diém ngoai
hinh, gi@i tinh, s& thich va ki ndng ctia nhan vat chinh giéng vai tré ban. Ban cling
c6 thé dwa céc thanh vién trong gia dinh vao cau chuyén dé day cho tré biét tm
quan trong cla ho trong cudc sbng cla tré.

« Lién két cac cau chuyén v&i cac hanh vi tich cue.

« Tao cau chuyén clia ban theo cach ma tré ban c thé lién két né véi nhirng hanh vi
tich cwe, cling nhuw str dung né dé chéng lai nhirng cdm xuc tiéu cwe va chdp nhan
nhirng tinh huéng va hoat ddng méi mdt cach tich cwe. Ddm bao rang bau khéng
khi, thai do va giong diéu clia cac nhan vat trong cau chuyén ludn thodi mai, thiu
hiéu, tich cwe va kién nhan.

« Tao nhitng cau chuyén khac nhau cho moi nhu cau cu thé.

« Yéu cau tré ban ké cau chuyén cla rieng minh. Day la mét cach hiéu qua dé hoc
nhirng diéu tré ban trdi qua hang ngay hodc nhirng diéu tré ban mubn lam. Ban
nén rat nhay cdm véi nhivng cau chuyén ma tré ban ké& dé ban c6 thé xac dinh va
giai quyét ngay ap tirc bat ky van dé nao ma tré ban dang gap phai.
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Cach st dung cau chuyén xa hoi

Tuy thudc vao ki nang ngdn ngi va doc viét clia tré, cé thé doc chung cau chuyén,
ho&c dé tré tw doc n6 cho ban.

Doc cau chuyén nén la mot trai nghiém tich cwc cho tré ban. Chon thoi gian dé doc
khi tré ban cé vé& hiing thd hon. Néu ban dang doc, hay cb gang hoat nao dé thu
hut sw cht y cia ho va khuyén khich sw tham gia ctia ho (vi du: néi cac tir trong
cau chuyén, chi vao tranh trong sach).

Doc cau chuyén vai tré cia ban dé chuan bi cho tinh hubng xa hoi ma ban dang cé
day ho vé. Ban dau, ban cé thé xem cau chuy&n mét 1an méi ngay va sau dé diéu
nay co thé gidm khi tré ban quen v&i né.

Toi la va toi di dén tru’c‘yng Téi thich choi v&i tét ca cac dﬁ choi.

Dai khi, ti khéng thich chia sé db choi.

Téi hoc I6p

Toi ludn choi vui vé véi cac ban & trudong. ‘ N
Diéu nay cd thé lam cho ban bé cuda toi
tlre gian.
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—~——

Chia sé db choi c6 nghia la tAt ca moi nguoi Ban bé cua t6i vui vé khi toi chia sé dd choi.

déu duoc choi.

T6i s& cb gang chia sé dd choi khi choi.

am, ge

\ S &
- S

Chia sé 536 choi c6 nghia la tat ca moi
ngudi déu cdé moét lwot.

Diéu nay 1a on.

B me va gido vién sé gidp toi v&i didu nay.

Ban bé cla t6i s& cam thay hanh phuc va
tAt c& ching ta co thé choi cling nhau.

—~——

Céu chuyén x& hoi vé chia sé db choi
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